
 
 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام واقفیت ِ مضمون:   1:     :

ت

سوم   جماع  سہ ماہ   تیسری    

  : 

ت
ت

اریخ:    من 40   وق

ت

5ہفتہ:  ______ت ام:    

 

 _____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

رائی(   مادہ سبق کا ت
 
 )دہ

 

م: 

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  مختلف  حالتوں  کو پہچان  سکیں۔مادہ  اور اس کی 

 رق  جان سکیں

 

 مشاہدہ ( خصوصیات )شکل  اور حجم( کی بنیاد پر ف
 
 ۔ مادہ کی مختلف  حالتوں  میں طبعی )قاب

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/بورڈ تختہ     عام  کی کتاب۔ واقفیتِمارکر۔  ، تحری 

ی

 

 

 ورک ش

 من 01          طریقہ تدریس: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

ام  ’’   تختہ   •

 

ت ر  پر سبق کا  اکہ امتحان  کی     ‘‘ لکھیں۔  طلبہ کو بتائیں آج ہم  اس سبق کی  مادہ  تحری 

ت

ت رائی کریں گے 
 
دہ

د ری 

 

 ہو جائے۔  بہت تیاری م

رائی کے بعد  •
 
 دیں کہ دیے گئے دہ

ت

 
  دیں اور ہدای

ی

 

 

 کے مطابق طلبہ کو ورک ش

ت
ت

 حل کریں۔وق

ی

 

 

 ورک ش

 من 10           : اعادہ 

 کو طلبہ کے سامنے چی  کریں اور  

ی

 

 

 پر مکمل کرنے والے طلبہ کی حوصلہ افزائی کریں۔ ورک ش

ت
ت

 وق

ی

 

 

ورک ش

 غلطیوں کی اصلاح کریں۔

رہ 

 
 

 : جای

N/A 

 : گھر کاکام 

N/A 

 

 

 



 

 

ی

 

 

 من 20     ورک ش

 

رائی(    مسکن سبق : 
 
عام  واقفیت ِ مضمون:   )دہ ام:   

 

 _________ت

 ای   مثال لکھیں۔مادہ  کی مختلف حالتوں  میں تبدیلی  کیسے ہوتی ہے؟ :1نمبرسوال 

 ______________________________________________ جواب:

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

 کالم  ’’الف‘‘ کو مطابقت  کی بنیاد  پر کالم ’’ب‘‘  سے ملائیں۔  : 2نمبر  سوال 

 

 

 لکھیں۔ مادہ  کی حالتوں  کو مدنظر رکھتے ہوئے  ان کی خصوصیات  :  3سوال نمبر 

 

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام واقفیت ِ مضمون:   2:      :

ت

سوم جماع  سہ ماہ   تیسری    

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

5ہفتہ:   ______ت ام:    

 

 ____اُستاد کا ت

 

ام:

 

ائی  اور اس کے ذرائعسبق کا ت

 

رائی( توات
 
  )دہ

 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے  
 
 کہ وہ: اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  ائی  کی ضرورت  ہوتی ہے۔

 

 جان سکیں  کہ کام کرنے  کے لیے توات

  ،ائی  کے قدرتی ذرائع  مثلاً  سورج،  لکڑی، بہتاہوا تیانی، ہوا، کوئلہ

 

 تیل اور گیس  کو پہچان  سکیں۔ توات

  ، ائی  کے ذرائع بہت سے  کاموں )مثلاً اجسام  کی حرکت ، حرارت، روشنی

 

رقی  آلات  وغیرہ(یہ سمجھ سکیں کہ توات   آمدورفت  اور ی 

 ۔ کے لیے  استعمال ہوتے ہیں

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/تختہ   عام کی کتاب واقفیتِمارکر۔ ، بورڈ  تحری 

ی

 

 

 ۔ ورک ش

 من 10          طریقہ تدریس: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

ائی اور اس کے ذرائع  ’’ طلبہ کو بتائیں آج ہم سبق   •

 

د   ‘‘   توات ری 

 

ا کہ امتحان کے لیے تیاری م

ت

رائی  کریں گے ت
 
کی دہ

 بہت ہو جائے۔ 

 کے مطابق   •

ت
ت

دیں کہ دیے گئے وق  

ت

 
ہدای اور  دیں   

ی

 

 

ورک ش رائی  کے بعد  
 
دہ کی  اہم نکات  سبق  کے 

 حل کریں

ی

 

 

 ۔ورک ش

 من 10           : اعادہ 

  

ی

 

 

 کو طلبہ کے سامنے چی  کریں اور  ورک ش

ی

 

 

 پر مکمل کرنے والے طلبہ کی حوصلہ افزائی کریں۔ ورک ش

ت
ت

وق

 غلطیوں کی اصلاح کریں۔

رہ 

 
 

         : جای

N/A 

          : گھر کاکام 

N/A 



 

 

ی

 

 

 من 20     ورک ش

 

ائی اور اس کے ذرائع   سبق : 

 

رائی(  توات
 
عام    واقفیتِ مضمون:    )دہ ام:   

 

 _________ت

ائی کے ذرائع  کے استعمال لکھیں۔  :1سوال 

 

 دیے گئے  توات

 

 

ائی  حاصل  کرتی ہیں : 2سوال

 

 ؟ درج ذیل  اشیا  کام کرنے  کے لیے  کس کس ذریعے سے توات

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام  واقفیتِ مضمون:   3:      :

ت

سوم جماع  سہ ماہ   تیسری    

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

5ہفتہ:  ______ت ام:    

 

 ____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

رائی(  بدلتی دنیا سبق کا ت
 
 )دہ

 

 

ّ
عل

ت

ت

 : م حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 یہ جان سکیں  کہ موجودہ  دور کی  زندگی  ، خوراک ، ذرائع  ابلاغ  اور لباس  وغیرہ  کے لحاظ سے ماضی  سے مختلف ہے۔ 

  ر  سے (۔یہ  کے ساتھ  کیسے تبدیل  ہوئے  )دی ہوئی تصاوی 

ت
ت

 پہچان  سکیں کہ سکول  ، آت ادت اں  اور ذرائع  آمدورفت  وق

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/بورڈ تختہ     ۔کی کتابعام  واقفیتِمارکر۔  ، تحری 

ی

 

 

 ورک ش

 من 10          طریقہ تدریس: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

د بہت ہو جائے۔   ’’بدلتی دنیا طلبہ کو بتائیں آج ہم سبق • ری 

 

ا کہ امتحان کے لیے تیاری م

ت

رائی  کریں گے ت
 
 ‘‘ کی دہ

  کے   •

ت
ت

 دیں کہ دیے گئے  وق

ت

 
 دیں اور ہدای

ی

 

 

رائی کے بعد طلبہ کو ورک ش
 
مطابق  ورک  اہم نکات کی دہ

 حل کریں۔

ی

 

 

 ش

 من 01           : اعادہ 

 کو طلبہ کے سامنے چی  کریں اور  

ی

 

 

 پر مکمل کرنے والے طلبہ کی حوصلہ افزائی کریں۔ ورک ش

ت
ت

 وق

ی

 

 

ورک ش

 غلطیوں کی اصلاح کریں۔

رہ 

 
 

 : جای

N/A 

 : گھر کاکام 

N/A 

 

 

 



 

 

ی

 

 

 من 20     ورک ش

 

رائی(   بدلتی  دنیاسبق :   
 
عام    واقفیتِ مضمون:   )دہ ام:   

 

 _________ت

رہ لگائیں۔:1سوال 

 

  جواب کے  گرد دای

ت

  درس

 

 

    پرانے  زمانے  کی چیزوں  کو ماضی  سے اور آج کل  کے دور کی چیزوں کو حال سے ملائیں۔: 2سوال

 


