
 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام واقفیت ِمضمون:   1:      :

ت

دوم جماع  سہ ماہ   دوسری   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

ام:      4ہفتہ:   ______ت

 

 ____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

 پودے سبق کا ت
 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

   کر سکیں  کچھ پودے بیج 

ت
 

 سے ، کچھ جڑ سے  اور کچھ تنے سے اُگتے ہیں۔شناخ

  پہنچان سکیں کہ مٹی ، ت انی ، ہوا اور روشنی  پودے کی نشوونما  کے لیے ضروری ہیں۔ 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/بورڈ تختہ   کارڈز۔  ۔کی کتاب عام  واقفیتِمارکر۔   ، تحری 

 

ش
فلب 

 

ی

 

 

 ورک ش

 من 5          سبق کا تعارف: 

ر  پر     لکھیں۔    ‘‘ نمات اں کر کےپودے’’   سبق کا عنوانتختہ  تحری 

 طلبہ  سے مختلف  پھولوں کی اشکال  بنوائیں۔ ان  کی حوصلہ افزائی  کریں اور اشکال  بنانے میں ان کی مدد کریں۔

 من 51          : طریقہ  تدری 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

      37سے    36طلبہ  کو کتاب  کے صفحہ نمبر   •

ت

ان کی رہنمائی   ت پر  اور مشکل  پیش آنے  متن پڑھنے کو کہیں 

 ۔کریں

 طلبہ کو  مشکل الفاظ کے معانی  بتائیں۔ •

ری مشاہدہ  کروائیں۔  ہوئے  طلبہ کو متن  کا حوالہ  دیتے •   کون انھیں بتائیںبیج  سے پودا بننے کا مرحلہ وار تصوی 

   مٹی    سے عوامل  پودے کی نشوونما  کے لیے ضروری ہوتے ہیں
 

ر میں دیکھات ا  گیا  ہے کہ خ ۔ جیسا  کہ تصوی 

ا ہے

ت

 تو اُسے ت انی اور روشنی  کی ضرورت  ہوتی ہے۔  میں  بیج  کو دت ات ا جات

ا ہے۔مناس  دیکھ  •

ت

ت  بھال  اور ان عوامل  کی موجودگی میں ات  بیج  پودے میں نشوو نما  ت ا

د  • ری 

 

جو جڑ کی بجائے تنے سے اُگتے ہیں۔ کیونکہ  اُن کے بیج  نہیں   کچھ پودے ایسے ہوتے ہیں  کہ    بتائیںطلبہ کو م

ا وغیرہ۔

 

 ہوتے۔ مثلاً آلو اور گ



ت انی  کی ضرورت ہوتی ہے۔  طلبہ کو بتائیں  یہ جتنے بھی پودے ہیں س  کو روشنی • اور  انوں      

 

کو  جس طرح ان

کی  زندہ   اور خوراک   ت انی  ہوا،  اور  رہنے کے لیے  ، مٹی  ت انی  ہوا،   کو  پودوں  اُسی  طرح  ضرورت ہوتی ہے۔ 

 سورج کی روشنی  کی ضرورت ہوتی ہے۔ 

 ان میں سے  کوئی ات  چیز  بھی میسر نہ ہو تو  پودے مرجھا  جاتے ہیں۔  •

ارے ماحول کو خوب صورت بناتے ہیں۔    طلبہ کو بتائیں  پودے ہمیں خوراک  مہیا کرتے ہیں۔   •
م
پودے    ہ

 آب و ہوا  کو تبدیل  کرنے میں اہم کردار ادا  کرتے ہیں۔

 من 5       : کو پڑھانے کا طریقہ اور ان     مشکل الفاظ  

 

 معانی   پڑھانے کا طریقہ   الفاظ 

ا  

 

ہ  مشاہدہ کرت
َ
۔د
َ
۔ہ
َ
 معائن  /تجربہ  مُ۔ش

رھن  /پھلنا پھولنا نشوونما نشوونما

ی

 ی 

ت ضرورت
َ
و۔ر
ُ
۔ر
َ
 /طلب ض

ت

 
 حاخ

 

 من 2           : اعادہ 

رائیں۔
م
 آج کے سبق کا خلاصہ  پیش کریں اور طلبہ سے کہیں کہ سبق  دہ

رہ 

 
 

 من 6           : جای

 مثالیں پوچھیں۔ بچوں سے  بیج ، جڑ اور تنے  سے اُگنے والے پودوں کی 

 من 2          : گھر کاکام 

  حل کریں

ی

 

 

 ۔ورک ش

رائے طلبہ:     سرگرمی  من   5         ی 

طلبہ  کے گروہ  بنائیں  اور ات   گروہ سے کہیں کہ وہ  جڑ سے پودا بننے والے عمل  پر ت ات  کریں اور  دوسرا گروہ بیج  سے  

 پودا بننے  والے عمل  پر ت ات کریں۔ 

 

 

 

 



 

 

ی

 

 

 )ہوم ورک ( ورک ش

 

عام  واقفیت ِ مضمون:   پودے    : سبق  ام:    

 

 _________ت

 بیج  سے پودا  بننے کی عملی سرگرمی  کریں۔ 

 

 

 

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام  واقفیتِ مضمون:   2:      :

ت

دوم جماع  سہ ماہ   دوسری   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

ام:      4ہفتہ:   ______ت

 

 ____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

  پودےسبق کا ت
 

م: 

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  موسمیاتی  تبدیلی  میں پودوں  کی اہمیت  واضح کر سکیں۔ 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/بورڈ تختہ   کارڈز  ۔کی کتاب عام  واقفیتِمارکر۔  ، تحری 

 

ش
فلب 

 

 من 5          سبق کا تعارف: 

ر  پر سبق  کا عنوان    لکھیں۔   ‘‘ نمات اں کر کے  پودے’’  تختہ  تحری 

 طلبہ سے پوچھیں کہ: 

ام  اور ان  کے کام پوچھیں۔ 

 

 طلبہ  سے پودوں کے مختلف  حصوں کے ت

 طلبہ سے جڑ ، تنا اور پتوں  سے اگنے والے پودوں کی مثالیں  پوچھیں۔ 

 حوصلہ افزائی کریں۔ طلبہ کو جواب دینے کا بھرپور موقع دیں اور 

 طلبہ  سے کہیں  کہ آج وہ سبق  موسمیاتی  تبدیلی  کے ت ارے  میں پڑھیں گے۔

 من 51          طریقہ تدری: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

 پودوں  اور درختوں  کے بہت  سے فائدے ہیں۔  کہ  طلبہ کو بتائیں  •

 طلبہ کو  پودوں اور درختوں  کے فوائد  سے آگاہ کریں۔ •

 کھولیں۔ طلبہ سے )پودوں اور درختوں کی اہمیت( پڑھوائیں۔ 37طلبہ سے کہیں  کہ کتاب  کا صفحہ نمبر   •

کیا انھوں نے کبھی پودوں سے کوئی  فائدہ حاصل  کیا۔ ت اری ت اری ان سے ان  فوائد کے    کہ  طلبہ سے پوچھیں •

 ت ارے میں پوچھیں۔

  اور پودے ماحول کو صاف  اور خوش گوار بنانے میں مدد دیتے ہیں۔  •

ت
 

 طلبہ کو بتائیں  درخ



اری   •
م
یہ ہمیں  آکسیجن  مہیا کرتے ہیں جو سانس لینے میں   زندگی  میں بہت اہمیت ہے۔درختوں اور پودوں کی ہ

 مدد دیتے ہیں۔

 درختوں سے ہمیں لکڑی حاصل ہوتی ہے۔ •

 اور پودے مدد دیتے ہیں۔ انھیں بتائیں  •

ت
 

 درجہ حرارت کو کم کرنے میں درخ

 پرندوں اور جان وروں کو خوراک مہیا کرتے ہیں۔  •

ت
 

 درخ

  کریں کہ زت ادہ پودے  •

ت

 
اکہ ہم ان سے فائدہ  اُٹھا سکیں۔طلبہ کو ہدای

ت

 لگائیں ت

 

 

 

 من 5       : کو پڑھانے کا طریقہ اور ان     مشکل الفاظ  

 

 معانی   پڑھانے کا طریقہ   الفاظ 

۔وار خوش گوار 
َ
۔ و۔ش۔گ

ُ
دہ خ  پسندی 

 کوشش ۔ر۔گ۔ر۔می س سرگرمی

 

 من 2           : اعادہ 

رائیںآج کے سبق  کا خلاصہ پیش کریں اور طلبہ سے کہیں  
م
 ۔کہ سبق  دہ

رہ 

 
 

 من 6           : جای

 طلبہ سے پودوں اور درختوں کے فوائد  پوچھیں۔

 من 2          : گھر کاکام 

را
م
 ۔ ئی کریںپڑھائے گئے سبق کو دہ

رائے طلبہ:     سرگرمی  من   5         ی 

 ساتھیوں سے درختوں اور پودوں کے فائدوں پر ت ات کریں۔    کہ    سے کہیںطلبہ

ت

 اپنے ہم جماع

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

واقفیتِ عام  مضمون:   3:      :

ت

دوم جماع  دوسری سہ ماہ   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

ام:      4ہفتہ:  ______ت

 

 _____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

رائی(  ت انیسبق کا ت
م
 )دہ

 

م: 

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: اس سبق کو  
 
 پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 ۔ت انی  کے روزمرہ  استعمال  کے ت ارے میں جان سکیں 

 کر سکیں اور ان کی اہمیت  بیان کر سکیں۔  

ت
 

 اپنے گردو نواح  میں ت انی  کے اہم ذرائع  کی شناخ

  کیسے پہنچتا ہے؟  جان سکیں 

ت

ارے  گھروں ت
م
 کہ قدرتی  ت انی ہ

  ا ہے۔

ت

ا پکانے  کے لیے استعمال  ہوت

 

 جان سکیں  کہ صاف ت انی پینے  اور کھات

 سمجھ سکیں کہ ت انی  کو چھاننا اور اتُ النا ت انی صاف کرنے کے طریقے ہیں۔ 

 جان سکیں  کہ ت اکستان  کے کچھ علاقوں  میں ت انی  کی کمی  رہتی ہے۔ 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/بورڈ تختہ     واقفیتِ عام  کی کتاب۔مارکر۔  ، تحری 

ی

 

 

 ورک ش

 من 10          طریقہ تدری: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

ر  پر  سبق  کا عنوان ’’  • اکہ  امتحان   ‘‘  لکھیں۔ طلبہ کو بتائیں ۔آج ہم  اس سبق  کی  ت انیتختہ  تحری 

ت

رائی  کریں گے ت
م
دہ

د  بہتر ہو جائے۔ ری 

 

 کی تیاری  م

  حل کریں۔  ورک   •

ی

 

 

 کے  مطابق  ورک ش

ت
ت

  گئے  وق

 

  دیں کہ دی 

ت

 
اور ہدای   دیں 

ی

 

 

طلبہ  کو ورک ش

  حل کرنے  میں طلبہ  کی راہ نمائی  کریں۔

ی

 

 

 ش

 من 10           : اعادہ 

 پر مکمل کرنے  والے   

ت
ت

  وق

ی

 

 

 کو طلبہ کے سامنے  چ    کریں اور  ورک ش

ی

 

 

طلبہ کی  حوصلہ افزائی  کریں۔ ورک ش

 غلطیوں  کی اصلاح کریں۔

رہ 

 
 

 : جای

N/A 

 



 : گھر کاکام 

N/A 

 

ی

 

 

 من 20     ورک ش

 

رائی( ت انی    : سبق 
م
واقفیت ِعام    مضمون:   )دہ ام:    

 

 _________ت

 ۔ بتائیں ت انی  کا روزمرہ استعمال  : 1سوال  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ پر نوٹ لکھیںت انی  کی اہمیت  : 2سوال  

 __________________________________________جواب: 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 


