
 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام   واقفیتِ  مضمون:   1:      :

ت

دوم جماع  سہ ماہ   دوسری   

  : 

ت
ت

اریخ:    من 40   وق

ت

ام:      1ہفتہ:  ______ت

 

 _____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

 ت انیسبق کا ت
 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

   ت انی کی ضرورت ہے اور جان  دار اشیا کے لیے ت انی بہت اہم ہے۔ جان سکیں  کہ زندہ رہنے کے لیے 

 ت انی کے روزمرہ  استعمال  کے ت ارے میں جان سکیں۔ 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر ،چاک     کی کتاب  بورڈ، مارکر ۔واقفیت ِعام  /تختہ    تحری 

 من 5          : سبق کا تعارف  

ر پر سبق کا عنوان      لکھیں ۔‘‘ نمات اں کر کے   ت انی’’  تختہ تحری 

 طلبہ سے پوچھیں :

 آپ ت انی  کن کن کاموں  کے لیے استعمال  کرتے ہیں؟ 

 طلبہ کو بتائیں  کہ اس سبق  میں وہ ت انی  کی اہمیت  کے ت ارے میں پڑھیں گے۔ 

 من 15          طریقہ تدریس: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

 متن پڑھوائیں۔سے   27طلبہ  کو کتاب کے صفحہ نمبر   •

ا تو جان دار کیسے زندہ ہوتے؟ •

ت

 پیارے طلبہ کیا آپ نے کبھی  سوچا ہے کہ اگر ت انی  نہ ہوت

اور   • ر جاندار  کے لیے بہت ضروری  ہے 
 
ت انی  ہ اپنی  روزمرہ   طلبہ کو بتائیں  کہ  ان 

 

ان لا کر  ت انی  کو استعمال  میں 

ت انی   کو اپنی روزمرہ  ضرورت کے لیے استعمال  کرتے ہیں   ا ہے۔  انھیں بتائیں  کہ ہم 

ت

ضرورت ات  کو پورا کرت

ے  جیسا کہ  فصلوں کو سیراب کرنے کے لیے ، گھریلو کاموں کے لیے پینے کے لیے، نہانے کے لیے، کپڑ

رتن ، پھل ، سبزت اں دھونے کے لیے استعمال  کرتے ہیں۔ دھونے کے لیے، کھا ا پکانے کے لیے، ی 

 

 ت

  بنوائیں  •

ت

 ۔طلبہ سے ت انی  استعمال کرنے کی سرگرمیوں کی فہرس

  دیں کہ ت انی  کا بے حد استعمال  نہ کریں اور استعمال  کے بعد نلکے کو ٹھیک سے بند کریں۔  •

ت

 
 انھیں ہدای



 ہیں۔ •

ت

ا چاہیے۔  گندے ت انی  سے ہم بیمار ہو سکت

 

 طلبہ کو بتائیں  کہ ہمیں صاف ت انی استعمال کر ت

 نی  پر مشتمل  ہے۔طلبہ کو متن  کی مدد سے  بتائیں  زمین کا تقریباً تین چوتھائی حصہ ت ا •

 من 5       : کو پڑھانے کا طریقہ اور ان     مشکل الفاظ  

 

 معانی   پڑھانے کا طریقہ   الفاظ 

 جس  کی کوئی قیمت نہ ہو۔   /بے بہا انَ۔ مول  انَ مول 

  مم۔کن ممکن
 
 جو ہو سکے۔ ہونے کے قاب

 
ّ
و۔ تھا۔ایِ  چوتھائی حص

ُ
 

  چ
ّ
 چوتھا حص

 

 من   2           : اعادہ 

 کے  سبق  کے اہم نکات  کا خلاصہ پیش کریں۔آج 

رہ 

 
 

 من 6           : جای

 طلبہ سے پوچھیں:

 آپ ت انی  کی بچت کس طرح کرتے ہیں؟

 من 2          : گھر کاکام 

رائی۔
 
 پڑھائے گئے سبق کی گھر میں دہ

رائے طلبہ    من 5         : سرگرمی ی 

 ۔ت انی  کی اہمیت  کے ت ارے میں گفت گو کریں

 

 

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

واقفیت ِعام مضمون:   2:      :

ت

دوم جماع  دوسری سہ ماہ   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

1ہفتہ:   ______ت ام:    

 

 ____اُستاد کا ت

 

ام:  

 

 ت انی  سبق کا ت
 

 

 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

   ت انی کی ضرورت ہے اور جان  دار اشیا کے لیے ت انی بہت اہم ہے۔ جان سکیں  کہ زندہ رہنے کے لیے 

 ت انی کے روزمرہ  استعمال  کے ت ارے میں جان سکیں۔ 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک     کارڈز ، چارٹ، اخبارات، رسائل۔کی کتاب عام واقفیتِ    بورڈ، مارکر ۔ /تختہ    تحری 

 

ش
فلب 

 

 من 5          سبق کا تعارف: 

ر پر سبق کا عنوان   لکھیں۔’’ت انی ‘‘ نمات اں کر کے    تختہ    تحری 

 طلبہ سے پوچھیں کہ: 

دیں  اور ان کی    طلبہ کو ت اری ت اری  بولنے کا موقع  روزمرہ  استعمال  کےلیے آپ کن ذرائع سے ت انی حاصل  کرتے ہیں؟

   کے ت ارے میں پڑھیں  گے۔ کو بتائیں  کہ اس سبق  میں وہ ت انی  کے روزمرہ  استعمال  طلبہحوصلہ  افزائی  کریں ۔

 من 15          طریقہ تدریس: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

ر   27طلبہ کو  کتاب کے صفحہ نمبر  •  ۔دکھائیں اور متن  پڑھوائیںپر دی گئی  ت انی کے روزمرہ استعمال کی تصاوی 

ارے لیے قدرت کا  ای  تحفہ ہے۔  •
 
 طلبہ کو بتائیں  کہ ت انی ہ

را حصہ  ت انی پر مشتمل  ہے۔ •

 

ارے جسم کا ای   ی 
 
 طلبہ کو بتائیں  ہ

ا ہے۔  جیسا کہ:  •

ت

ارے  مختلف کاموں میں استعمال  ہوت
 
 انھیں بتائیں  ت انی روزمرہ  زندگی میں ہ

   پینے کے لیے 

 کھانے کے لیے 

 نہانے کے لیے 

 رتن دھونے کے لیے  ی 



 کپڑے دھونے کے لیے 

ری نعمت ہے۔ ت انی ہمیں مختلف  بیماریوں سے بچاتی ہے۔  اللہت انی  •

 

 تعالیٰ کی ای  بہت  ی 

ا •

 

 زندگی  کے لیے بہت  اہم ہے۔ نیت انی ان

اور شکل نہیں   •  

 

اپنا  کوئی  رن کا  ت انی  ت انی  کو آپ   طلبہ کو بتائیں   اگر  ہوتی۔ انھیں مثال کی مدد سے بتائیں کہ 

 گلاس  میں ڈالتے ہیں تو یہ اُسی  طرح اپنی شکل  اختیار کر لیتا ہے۔

 من 5        : مشکل الفاظ کو پڑھانے کا طریقہ 

 

 معانی پڑھانے کا طریقہ  الفاظ 

  ہمیت اَ 

ت

َ
 

 وقعت /ضرورت   ا۔َہم۔می۔ی

 مانن  /نمونہ ا۔َن۔دا۔زَہ  اندازہ

 

َ

ت

ت

 

۔مل مش
َ
۔ ت

 

ش
ُ
م

امل 

 

 شری   /ش

 ت انی سے  بھرا ہوا ۔ رابسےِ سیراب

 

 من 2           : اعادہ 

 آج کے سبق  کے اہم نکات  کا خلاصہ پیش کریں۔

رہ 

 
 

 من 6           : جای

رو )

 

 
 کا جواب طلبہ سے لیں۔  (i)(  کا سوال ۱مشق ج

 من 2          : گھر کاکام 

رائی کریں۔ 
 
 پڑھائے گئے سبق کی دہ

رائے طلبہ    من 5         : سرگرمی ی 

 بنائیں۔

ت

 گھر میں ت انی کن کن کاموں میں استعمال  کرتے ہیں طلبہ سے فہرس

 

 

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

عام  واقفیتِ مضمون:   3:      :

ت

دوم جماع  سہ ماہ   دوسری   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

ام:      1ہفتہ:   ______ت

 

 ___اُستاد کا ت

 

ام:

 

 ت انی   سبق کا ت
 

م: 

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 کیسے پہنچتا ہے؟ 

ت

ارے گھروں ی
 
 جان سکیں کہ قدرتی ت انی  ہ

 کر سکیں 

ت
 

 اور ان کی اہمیت بیان کر سکیں۔   اپنے گردو نواح میں ت انی  کے اہم ذرائع  کی شناخ

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک     کارڈز۔بورڈ، مارکر ۔واقفیت ِعام  کی کتاب۔  /تختہ    تحری 

 

ش
فلب 

 

 

 

 

 ورک ش

 من 5          سبق کا تعارف: 

ر پر سبق کا عنوان    لکھیں۔   ’’ت انی ‘‘ نمات اں کر کے  تختہ تحری 

 طلبہ سے پوچھیں:

   ا ہے؟آپ کے گھر  میں ت انی

ت

 کہاں سے آت

 انھیں ت اری ت اری  جواب دینے اور بولنے کا بھرپور موقع دیں۔

 طلبہ کو بتائیں  کہ اس سبق  میں وہ ت انی  کے قدرتی ذرائع  کے ت ارے میں پڑھیں گے۔ 

 من 15          طریقہ تدریس: 

 ئیں۔ ضرور پڑھا بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں  •

ر دکھائیں اور متن پڑھوائیں۔  28کتاب کے صفحہ  نمبر طلبہ کو  •  پر دی  گئی تصاوی 

 طلبہ سے پوچھیں  قدرتی  ذرائع  کا کیا مطلب ہے؟ •

امل ہے۔ ت انی کے قدرتی ذرائع یہ ہیں۔  •

 

 قدرتی ذرائع  میں ت انی  بھی ش

 
 ت ارش 

 
ار

 

 
 آن

 
رر 

 

ی ئ

 

 ش
گلب

 
 

 درت ا
 

 جھیل
 

 سمندر 

را قدرتی ذریعہ  ت ارش ہے۔   •

 

ں میں  ت انی کا س  سے  اہم اور ی 
ٔ
الابوں اوردرت او

ت

ت ارش  کا ت انی نہروں، جھیلوں، ت

ا ہے۔

ت

امل ہوت

 

 ش



 کارڈز کی مدد سے درت ا، سمندر •

 

ش
فلب 

رق  بتائیں۔  انھیں 

 

ر زمین  موجود ت انی کے ہیں  انھیں     ، جھیل اور نہر کا ف زی 

اپنی روزمرہ  زندگی  میں استعمال   ت ارے میں بتائیں۔ انھیں  بتائیں کہ   کا ہم  ت انی  ذرائع سے حاصل شدہ  ان 

 کرتے ہیں۔

 من   5       : کو پڑھانے کا طریقہ اور ان   مشکل الفاظ  

 

 معانی پڑھانے کا طریقہ  الفاظ 

د۔ر۔تی  قدرتی
ُ

ت

 اصلی /فطری  ق

ررز 

 

ی ئ

 

 ش
گلب

ررز  

 

ی ئ

 

 ش
گلب

رف کی   چٹان  ی 

۔ت  صورت 
َ
 شکل صُو۔ر

ہ  ذخیرہ 
َ
۔ر ِ

 

 جمع کیا ہوا  ذَ۔خ

ر زمین  ر۔زمین  زی   زمین کے نیچے زی 

 

 من 2           : اعادہ 

 آج کے سبق  کے اہم نکات کا خلاصہ  پیش کریں۔ 

رہ 

 
 

 من 6           : جای

رو )

 

 
 کا جواب طلبہ سے پوچھیں۔ (ii)( کا سوال ۱مشق ج

 من 2          : گھر کاکام 

  حل کریں۔

 

 

 

 ورک ش

رائے    من 5         طلبہ: سرگرمی ی 

 اپنی روزمرہ زندگی  میں سے کوئی  ای  ت انی کا استعمال بتائیں۔  کہ   طلبہ  سے کہی 

)ہوم ور ک( 

 

 

 

 ورک ش

 

عام  مضمون:  واقفیت ِ   ت انی  سبق :    ام:    

 

 _________ت

ام لکھیں۔ : 1سوال  

 

 اپنے علاقے  میں موجود ت انی کے کوئی سے دو ذرائع  کے ت

 

 

 

___________________________________ ___________________________________ 


