
:   سہ ماہ   تیسری

ت

و م   پنج جماع
عل
ی منصوبہ بندی   مضمون: معاشرتی 

سب ق

1 

ام: 

 

اریخ:    3ہفتہ:   ________استاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

  جغرافیہ : پنجن اب 
ام:  

 

 آن ادی سبق کا ن
 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  کی اصطلاحوں کی تعریف کر سکیں۔ آن ادی میں اضافے کی 

ت

ی

 

 شرح اور آن ادی کی گنجان

  ا ہے۔

ت

رانداز ہون

 

 بیان کر سکیں کہ آن ادی میں اضافہ کس طرح طلبہ کی روزمرہ کی زندگی کے معیار پر اث

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتاب 5تختہ تحرثی

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، 

ت

 کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  طلبہکمرا جماع

 : طلبہ سے پوچھیں کہ

راد ہیں؟

 

 آپ کے خاندان میں کتنے اف

 میں کتنے طلبہ ہیں؟ 

ت

 آپ کے کمرہ جماع

 طلبہ کی حوصلہ افزائی کریں اور جواب دینے میں ان کی مدد کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

 سے متن پڑھوائیں۔  73طلبہ سے کتاب کے صفحہ نمبر  •

 طلبہ کو متن کی مدد سے ’’آن ادی‘‘ کا مطلب بتائیں۔  •

•   ،   
 

، مذہ عمر، جنس  کی  لوگوں  تمام  والے  کی تعداد معلوم کرنے کے ساتھ ساتھ ملک میں بسنے  آن ادی  بتائیں  کو  طلبہ 

اور تعلیم سے متعلق   ، جائیداد   

ت

‘‘ کہاملازم ’’مردم شماری  ا ہے۔ انھیں مردم شماری کی اہمیت سےمعلومات کو 

ت

آگاہ  جان

 کو مستقبل کے منصوبوں )تعلیم، صحت، 

ت

کرتے ہوئے بتائیں کہ مردم شماری سے حاصل ہونے والی معلومات،  حکوم

راہم  ہورہائش، ذرائع، آمدورفت وغیرہ( کے لیے نئے بجٹ  

 

 ہے۔  تیمختص کرنے  میں مدد ف

 آن ادی میں اضافے کے ن ارے میں بتائیں۔طلبہ کو •

ت

  مختلف سالوں میں اب ت

انھیں دیے گئے گراف  کی مدد سے ’’آن ادی میں اضافے کی شرح ‘‘ کا مطلب بتائیں اور اتی علاقے کی ماضی کی آن ادی کو   •

 مطابق  آن ادی میں اضافے کی شرح معلوم کرنے کا طریقہ سمجھائیں۔  موجودہ آن ادی کی مثال دیتے ہوئے فارمولے کے 

اعداد • اور  ن ارے میں حقائق  آن ادی کے  ن اکستان کی موجودہ  کو  کا استعمال کرتے ہوئے طلبہ   

ٹ
 

  سای
ی

شمار    و درج ذیل وی

 بتائیں۔



رہ لیں تو ہمیں پتہ چلے گا کہ   •

 
 

نیا کی آن ادی کا جاث
ُ
نیا کی آن ادی    1800اگر ہم د

ُ
اور اب یہ آن ادی  بلین سے کم تھی۔    1میں د

رھ رہ ہے۔بلین سے زنیادہ ہو چکی ہے۔  7.5

ٹ

روز ث  نیا میں آن ادی کی شرح روزث 
ُ
 د

 من 3           اعادہ 

 آج کے سبق کے اہم نکات کا خلاصہ پیش کریں۔ 

رہ: 

 
 

 من 5           جاث

 :  کہ طلبہ سے پوچھیں

 آن ادی اور مردم شماری سے کیا مراد ہے؟

 اضافے کی شرح سے کیا مراد ہے؟ آن ادی میں  

 من 2          : گھر کا کام 

رائی کروائیں
 
     ۔پڑھائے گئے سبق کی دہ
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ام:  

 

اریخ:    3ہفتہ:   ________اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

  جغرافیہ : پنجن اب 
ام:  

 

 آن ادی سبق کا ن
 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  کی اصطلاحوں کی تعریف کر سکیں۔ 

ت

ی

 

 آن ادی میں اضافے کی شرح اور آن ادی کی گنجان

  ا ہے۔

ت

رانداز ہون

 

 بیان کر سکیں کہ آن ادی میں اضافہ کس طرح طلبہ کی روزمرہ کی زندگی کے معیار پر اث

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   کارڈز ( کی کتاب5تختہ تحرثی

 

ش

ی فلب

 ، 

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، 

ت

 کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  طلبہکمرا جماع

 : طلبہ سے پوچھیں  کہ

   ے کہتے
س
ک

 ہیں؟آن ادی اور مردم شماری 

  آن ادی میں اضافے کی شرح سے کیا مراد ہے؟ 

 حوصلہ افزائی کریں اور انھیں بولنے کا بھرپور موقع دیں۔   اور ان کی  کریںطلبہ کی جواب دینے میں مدد 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

 سے پڑھوائیں۔  طلبہسے متن   73کتاب کے صفحہ نمبر  •

ا ہے۔ دنیا کی سالانہ اضافے کی شرح   •

ت

    1.1کسی ملک نیا علاقے کی سالانہ آن ادی میں اضافے کی شرح کہلان
 

فیصد ہے۔ ج

 جو کہ بہت زنیادہ ہے۔ فیصد ہے۔   2.4کہ ن اکستان  کی آن ادی میں سالانہ اضافے کی شرح 

 ۔ طلبہ کو ’’آن ادی کی گنجانی‘‘ کا مطلب بتائیں •

اموں کے ن ارے میں مختصراً بتائیں۔ انھیں ن اکستان کی آن ادی کے  •

 

 گنجان علاقوں پر مشتمل  مختلف صوبوں اور شہروں کے ن

ا سکھائیں۔  •

 

 انھیں ن اکستان کے چند شہروں کی آن ادی گنجانی متن میں دیے گئے طریقے سے معلوم کرن

 کی آن ادی کی    آن ادی کی گنجانی کے فارمولے کی مدد سے طلبہ کو بتائیں •

ت

گنجانی معلوم کی جا سکتی  کہ کس طرح ان کی جماع

 ہے۔

•  

 

نیا کے گنجان آن اد علاقے ہیں۔  ن اکستان ، بھارت، بنگلہ دیش، جان ان اور ہان
ُ
  د

 

 کان

 من 3           اعادہ 

 ۔ آج کے سبق کے اہم نکات کا خلاصہ پیش کریں 



رہ: 

 
 

 من 5           جاث

 طلبہ سے پوچھیں: 

 آن ادی کی گنجانی سے کیا مراد ہے؟ 

ام بتائیں۔ دنیا کے 

 

 گنجان آن اد اور غیر گنجان آن اد علاقوں کے ن

 من 2          : گھر کا کام 

رائی کریں۔
 
 پڑھائے گئے سبق کی دہ
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اریخ:    3ہفتہ:   _______اُستاد کا ن
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 من  40وق

 

  جغرافیہ : پنجن اب 
ام:  

 

 آن ادی سبق کا ن
 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  ن اکستان میں آن ادی میں اضافے کے عوامل(Factors causing Increase in Population)    بیان کر

  سکیں۔

ات:   

 

 تدریسی معاون

و م 
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   تختہ تحرثی

ت

 ( کی کتاب 5)جماع

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، 

ت

 کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  طلبہکمرا جماع

 طلبہ سے پوچھیں کہ: 

 سے کیا مراد ہے؟   آن ادی کی گنجانی 

 ن اکستان میں آن ادی کی کیا صورت حال ہے؟

 افزائی  کریں اور انھیں بولنے کا بھرپور موقع دیں۔ جواب دینے میں طلبہ کی مدد اور حوصلہ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

 سے متن طلبہ سے پڑھوائیں۔  74کتاب کے صفحہ نمبر  •

  میں اس کا نمبر بتائیں۔   •

ت

 طلبہ کو متن کی مدد سے ن اکستان کی آن ادی اور عالمی سطح پر فہرس

رھتی  •

ٹ

ر کرتی ہے۔ انھیں بتائیں کہ کیسے ن اکستان کی ث 

 

 ہوئی آن ادی سماجی زندگی کو متاث

انداز ہوتے   • ر 

 

اث آن ادی پر کون سے عوامل  رھتی ہوئی 

ٹ

ث  ن اکستان میں  دی گئی مثالوں کی مدد سے بتائیں  کہ  انھیں متن میں 

 ہیں۔ 

رھنے والے عوامل درج ذیل ہیں۔    •

ٹ

 ن اکستان میں تیزی سے ث 

خاندانی منصوبہ بندی  شرح نم  

ت

 
 غری

راہمی کو بہت مشکل بنا رہا ہے۔ آن ادی میں  •

 

 ن اکستان کے لیے بنیادی ضرورنیات  کی ف

ت

ا ہوا اضافہ حکوم

ت

 تیزی سے ہون

ارے ملک کے وسائل میں اضافہ ہو، یعنی اگر آن ادی میں اضافہ ہے تو لوگوں کو   •
 
آن ادی کے ساتھ ساتھ ضروری ہے کہ ہ

ا  لتیں بھی میسر آنی چاہیے۔ اس  حساب سے رہائش ، خوراک ، روزگار، تعلیم اور تفریح کی سہ 

ت

ر ہون

 

ورنہ معیار زندگی متاث

 ہے۔



 من 3           اعادہ 

 سبق کے اہم نکات کا  مختصراً اعادہ کروائیں۔ 

رہ: 

 
 

 من 5           جاث

رو )  2مشق

 

 
 طلبہ سے سنیں۔  (ii)اور   (i)( کا سوال۱ج

 من 2          : گھر کا کام 

رائی   
 
 کریں۔ پڑھائے گئے سبق  کی گھر میں دہ

 


