
:    سہ ماہ   تیسری

ت

و م   چہارم جماع
عل
ی منصوبہ بندی   مضمون: معاشرتی 

سب ق

1 

ام:  

 

اریخ:    6ہفتہ:   _______اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

  جغرافیہ: پنجم ن اب 
ام:  

 

 آن ادی سبق کا ن

 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  شماری کی تعریف  کر سکیں۔آن ادی اور مردم 

  مردم شماری کی اہمیت  بیان کر سکیں۔ 

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتاب 4تختہ تحری 

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 کمرا جماع

 طلبہ سے سوال کریں: 

  را ملک کون سا ہے؟

 

 آن ادی کے لحاظ  سے دنیا  کا س  سے ی 

 را صوبہ کون سا ہے؟

 

 آن ادی کے لحاظ سے نچاکستان کا س  سے ی 

 ان سے جوان ات لیں اور ان کی حوصلہ افزائی کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

 کروائیں۔ سے متن کی پڑھائی   82طلبہ کو  صفحہ نمبر   •

 ہنے والے لوگوں کی تعداد وہاں کی آن ادی کہلاتی ہے۔میں ر  طلبہ کو آن ادی کا مطلب  سمجھائیں کہ کسی ملک  •

 اکٹھا کرتی ہے۔ •

ت

اور دیگر معلومات  حکوم اعدادو شمار  ن ارے میں  آن ادی کے  ان معلومات میں تعداد کے  انھیں بتائیں 

امل ہوتے ہیںعلاوہ لوگوں کی جنس 

 

 ۔ ، عمر، تعلیمی قابلیت اور پیشہ وغیرہ ش

اور   • شمار  اعدادو  میں  ن ارے  کے  ان  اور  تعداد  کی  لوگوں  میں  کہ کسی ملک  بتائیں  میں  ن ارے  کے  شماری  مردم  کو  طلبہ 

ا ہے۔

ت

ا مردم شماری کہلان

 

 معلومات کو جمع  کرن

 سے آگاہ کریں۔ دیتے ہوئے طلبہ کو مردم شماری کی اہمیت  حوالہ  متن کا •

ر آن ادی وغیرہ مردم شماری سے حاصل کیے   •

 

 
طلبہ کو بتائیں حقائق  جیسے کل آن ادی، دیہاتی اور شہری آن ادی، فی مربع کلو م

 جاتے ہیں۔ 

راد کے مسائل  کو بھی سمجھا  جا سکتا ہے۔ اس کے ذریعے مختلف  •

 

 خطوں میں رہنے  والے اف

 



 من 3           اعادہ 

 ۔ پڑھائے گئے سبق کا مختصراً اعادہ کروائیں 

رہ: 

 
 

 من 5           جای

رو )

 

 
 طلبہ سے پوچھیں۔   کا  جواب    (ii) اور   (i)( کا سوال ۱مشق  ج

 من 2          : گھر کا کام 

رائی کریں۔
 
    پڑھائے گئے  سبق کی گھر میں دہ



:    سہ ماہ   تیسری

ت

و م مضمون:   چہارم جماع
عل
ی منصوبہ بندی   معاشرتی 

سب ق

2 

ام:  

 

اریخ:    6ہفتہ:   _______اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

  جغرافیہ: پنجم ن اب 
ام:  

 

 آن ادی سبق کا ن

 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 ۔ خطے میں آن ادی کی تقسیم  نقشے کے ذریعے سے بیان کر سکیں 

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتاب 4تختہ تحری 

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 کمرا جماع

 طلبہ سے پوچھیں: 

  مردم شماری سے کیا مراد ہے؟ 

  ہیں۔ مردم شماری سے کون سے 

ت

 حقائق  حاصل کیے جا سکت

 طلبہ سے جوان ات لیں اور ان کی حوصلہ افزائی  کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

 سے متن  کی پڑھائی کروائیں۔  83طلبہ کو  صفحہ نمبر  •

ری مردم شماری 1957طلبہ کو  بتائیں نچاکستان  میں پہلی مردم شماری  •

 

 ہوئی۔ ء میں  2017ء میں ہوئی جبکہ  آج

ام لکھیں •

 

ر پر ادارے کا ن  جو نچاکستان  میں مردم شماری  کا ذمے دار ہے۔ تختہ تحری 

  نچاکستان

ت

رائے شمارن ات ، حکوم  ادارہ ی 

“Pakistan Bureau of Statistics, Government of Pakistan” 

 ہیں۔ ن آن اد علاقے گنجانچاکستان  کے مختلف  علاقوں میں آن ادی کی تقسیم مختلف ہے۔ کچھ ئیں طلبہ کو بتا •

را آن ادی والا   •

 

صوبہ ہے ۔ شہروں میں کراچی  صوبہ  جبکہ بلوچستان  کم آن ادی والاانھیں بتائیں پنجاب نچاکستان  کا س  سے ی 

را شہر ہے۔

 

 آن ادی کے لحاظ سے س  سے ی 

 کریں۔  84طلبہ کو صفحہ نمبر  •

ت

 پر  دیے گئے نقشے سے آن ادی کی تقسیم  کی وضاح

 من 3           اعادہ 

 پڑھائے  گئے سبق  کا مختصراً اعادہ  کروائیں۔ 

 



رہ: 

 
 

 من 5           جای

رو )

 

 
 ۔ جواب لیں  طلبہ سے (iv)اور   (iii)( کا  سوال ۱مشق ج

 من 2          : گھر کا کام 

رائی  کریں۔ 
 
 پڑھائے گئے سبق  کی گھر میں دہ



 

:    سہ ماہ   تیسری

ت

و م   چہارم جماع
عل
ی   مضمون: معاشرتی 

سب ق

 3منصوبہ بندی 

ام:  

 

اریخ:    6ہفتہ:   ________اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

  جغرافیہ: پنجم ن اب 
ام:  

 

 آن ادی سبق کا ن

 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  بنا  

ت

 سکیں۔ آن ادی میں اضافے  سے پیدا ہونے والے مسائل  کی وجوہات  کی فہرس

  ان دہ  کر سکیں۔

 
 

رھتی ہوئی آن ادی  سے اس کے تعلق  کی ن

 

 صفائی اور حفظان صحت کی اہمیت اور ی 

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتاب4تختہ تحری 

 

 

 

 ، ورک ش

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، 

ت

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔ کمرا جماع چ
 

 ب

 طلبہ سے پوچھیں: 

  نچاکستان میں پہلی مردم شماری کب کی گئی ؟ 

 2017 ء کی مردم شماری کے مطابق  نچاکستان  کی آن ادی کتنی ہے؟ 

 ان سے جوان ات لیں اور ان کی حوصلہ افزائی کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

ا  84طلبہ کو صفحہ نمبر  •

ت

 متن کی پڑھائی  کروائیں۔  85ن

رعکس  نچاکستان  میں شرح    کی نچاکستان    طلبہ کو بتائیں  • رقی  ن افتہ  ممالک  کے ی 

ت

روز اضافہ ہو رہا ہے۔ دنیا  کے ی آن ادی  میں روزی 

 افزائش  میں اضافہ  ہو رہا ہے۔ 

رھتی ہوئی آن ادی  کے  •

 

ر پر درج کریں مسا ی   : ئل  تختہ تحری 

  ب ضرورن ات  زندگی  کی عدم دستی 

  رہائش  کے لیے مسائل 

  نکاسی آب کا مسئل 

  تعلیم اور حفظان صحت کی سہولیات کی کم 

دستیب   • عدم   کی  نچانی  اور صاف  کم   کی  نچانی  ان میں  کا سامنا ہیں  کو جن  مسائل  آن ادی   ہوئی  رھتی 

 

ی  کی  دنیا  کو بتائیں   طلبہ 

 ہیں

ت

 ۔ سرفہرس



اس مقصد کے حل کے لیے کام  کر رہا    ”WASH“انھیں بتائیں  اس مسئلے کے حل کے  لیے اقوام متحدہ کا ای  ادارہ   •

 ہے۔

ر  پر  • ام لکھیں۔  WASHتختہ تحری 

 

  Water and sanitation Hygiene“ ”کا پورا ن

ر لکھیںطلبہ کے گروپ  بتائیں اور انھیں  بتائیں نچانی کو احتیاط سے استعمال کرنے کی  •

 

 ۔ تجاوی 

 من 3           اعادہ 

 پڑھائے گئے سبق  کا مختصراً اعادہ کروائیں۔ 

رہ: 

 
 

 من 5           جای

رو )

 

 
 طلبہ سے پوچھیں۔   (ii)( کا سوال 2مشق ج

 من 2          : گھر کا کام 

 حل کریں۔ 

 

 

 

 ورک ش

 

 

 

 

 

 )ہوم ورک(  ورک ش

 اضافہ  ہوا ہے؟ آن ادی میں اضافے  سے کن مسائل میں  : 1سوال نمبر 

 __________________________________________________  جواب:

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

 

دول مکمل  کریں۔  : 2سوال نمبر   ج 

 

 

 

 


