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ام: 

 

دوخالسبق کا ن

 

رن اکستان کے اہم  طبعی  خ

 

رمقاصد:ر

 ہوجائیں گے ر
 
رکہ وہ:راس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 کر سکیں۔ر  

ت
 

دوخال  کی شناخ

 

 ن اکستان  کے اہم  طبعی خ

 رات بیان کر سکیں۔ر کے ن اکستان  کے لوگوں طبعی  ماحول کے

 

 طرز زندگی پر اث

ات:  ر

 

رتدریسی معاون

ر

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتابر4تختہ تحرث 

رمنر5ررررررررررتحریکی سرگرمی:ر

 میں ر

ت

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔رکمرا جماع  
 

 مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

رطلبہ سے پو چھیں کہ :ر

  کا تعلق  ن اکستان  کے کس صوبے اور علاقے سے ہے؟رآپ 

 راپنے علاقے کی کوئی خاص وجہ شہرت بتائیں۔

 کی جواب دینے میں حوصلہ  افزائی  کریں اور انھیں  بولنے کا بھرپور  موقع دیں۔ر طلبہ 

رمنر52رررررررررتدریسی طریقہ کار:ر

ارا ملک ن اکستان  جغرافیائی  رطلبہ کو بتائیں  •
م
دوخال سے مالا مال ہے۔ر ہ

 

  خ

 

 
 لحاظ سے منفرد زمی

دوخال  اور ان کی خصوصیات  کے  •

 

 ن ارے میں مختصراً بتائیں۔رانھیں  ن اکستان  کے طبعی  خ

ن اکستان ر ران خصوصیات ربتائیں کہ رانھیں ر • پر  بنا   ن انچ  اہم حصوں  میں تقسیم  کیا گیا ہے جیسا  کہ پہاڑی  ر رکی  کو  دوخال  

 

طبعی خ

 میدانی علاقے، صحرائی  علاقے ، ساحلی  علاقے، اور سطح مرتفع۔،سلسلے

دوخال کا نقشہ ہے۔  ر رانھیں بتائیں ر ردکھائیں۔ ر ر64طلبہ کو کتاب کا صفحہ نمبر ر •

 

کو نقشے پر نمان اں ر رطلبہکہ یہ ن اکستان  کے طبعی  خ

رے درن ا واقع ہیں۔ر رکرتے ہوئے دکھائیں

 

 کہ ن اکستان  کے کن  حصوں میں پہاڑی  سلسلے اور ث 

فٹ اور کم ازکم  نصف ر 3000سطح زمین کے ایسے اُبھرے ہوئے حصے جن کی  سطح سمندر سے کم ازکم  بلندی طلبہ کو بتائیں ر •

ا ہے۔رسطح عمودی ڈھلان ہو، پہاڑ کہلاتے ہیں۔ 

ت

 ن اکستان  کے پہاڑی سلسلوں کو دو حصوں میں تقسیم کیا جان

 شمال  مغربی اور مغربی پہاڑی سلسلہ رر۔2ررشمالی پہاڑی سلسلہ رر۔1

 انھیں  جواب دینے کا موقع دیں۔رسے پوچھیں کہ کیا آپ  نے کبھی  ن اکستان  کے شمالی علاقوں کی سیر  کی ہے؟طلبہ   •

 



رمنر3ررررررررررراعادہر

 آج  کے سبق  کے اہم نکات  کا خلاصہ پیش کریں۔ر

رہ:ر

 
 

رمنر5رررررررررررجاث

دوخال  کے ن ارے میں مختصراً بتائیں۔ر

 

رن اکستان  کے طبعی  خ

رمنر2رررررررررر:رگھر کا کامر

رائی کریںر۔ر
م
 پڑھائے  گئے سبق کی  گھر میں دہ
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رجغرافیہ  ر: پنجم ن اب 
 

ام: 

 

دوخالن اکستان کے اہم  رسبق کا ن

 

رطبعی  خ

 

رمقاصد:ر

 ہوجائیں گے کہ وہ:ر
 
راس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 کر سکیں۔ر  

ت
 

دوخال  کی شناخ

 

 ن اکستان  کے اہم  طبعی خ

 رات بیان کر سکیں۔ر

 

 طبعی  ماحول کے ن اکستان  کے لوگوں کے طرز زندگی پر اث

ات:  ر

 

رتدریسی معاون

ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ ر رتختہ تحرث 

ت

و م )جماع
عل
 ( کی کتابر4معاشرتی 

رمنر5ررررررررررتحریکی سرگرمی:ر

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔ر  
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 کمرا جماع

رطلبہ  سے چند  سوالات پوچھیں:ر

 آپ کا تعلق  ن اکستان  کے کس علاقے سے ہے؟ 

 وہاں کا موسم  کیسا ہے؟ر 

  ر لوگوں کا پیشہ  کیا ہے؟رآپ  کے علاقے کے

ت

رزن ادہ  ث

 طلبہ کی حوصلہ  افزائی  کریں اور انھیں  جواب دینے کا بھر پور  موقع دیں۔ر

رمنر52رررررررررتدریسی طریقہ کار:ر

 سے متن  پڑھنے کو کہیں۔ر  66۔65صفحہ  نمبر  رکے رکو  کتاب طلبہ  •

ڈھلوان  ہو، سطح  مرتفع کہلاتی ہے۔ ن اکستان  میں دو سطوح مرتفع رطلبہ کو بتائیں  زمین  کی وہ ہموار  سطح جس کے گرد  عمودی  ر •

 ہیں۔ر

 سطح مرتفع  بلوچستان رر۔2ررہاررسطح مرتفع پوٹھور۔1

طلبہ  کو بتائیں  سطح مرتفع  پوٹھوہار  شوالک  کے پہاڑی سلسلے کے جنوب  میں واقع ہے۔  اس میں چار اضلاح جہلم،  چکوال، ر •

امل ہیں۔

 

 ش

 

 ر600سندھ کے مغرب میں واقع ہے۔  اس کی اوسط بلندی ر رسطح مرتفع بلوچستان  درن ائے رراولپنڈی اور اٹ

ر ہے۔ 1200سے 

 

 
ر زمین  خشک م

ت

 بنجر ہے۔ر راور  اس کی زن ادہ ث

ریباً ہموار سطح ر رآگاہ کریں کہ ر رمیں رعلاقے کے  ن ارے ر رطلبہ کو میدانی ر •

ت

ن اکستان میں ر۔ رکو میدانی  علاقہ  کہتے ہیںکم ڈھلوان  اور ق

 ۔رمیدانی علاقے دو حصوں پر مشتمل  ہیں

   ررسندھ کا ن الائی  میدان ر ردرن ائے ٍریں میدان  درن ائے  سندھ کا زث 



کو بتائیں ر •  ر رطلبہ 

ت

 
 کے لیے نہای

ت

زراع وجہ سے میدانی علاقے  کی  وہوا  آب  اور مناس   زرخیز مٹی  ن انی،  ں کے 
ٔ
درن او

 موزوں ہیں۔ر

 رمثالوں  انھیں ر •

ت

کن  علاقوں میں آن ادی گنجانی زن ادہ  ن ا کم ہے۔ انھیں  بتائیں کہ کن علاقوں میں رکریں کہ کی مدد سے وضاخ

 سہولیات  زن ادہ ن ا کم ہیں۔رذریعہ  روزگار اور 

رمنر3ررررررررررراعادہر

 پڑھائے گئے  سبق  کا مختصراً اعادہ  کروائیں۔ر

رہ:ر

 
 

رمنر5رررررررررررجاث

رو )

 

 
ر۔رطلبہ سے پوچھیں  کے جوان ات  (  کے سوالات۱مشق ج

رمنر2رررررررررر:رگھر کا کامر

رائیں  کریں۔ر
م
 پڑھائے گئے  سبق  کی گھر میں دہ

ر

ر

ر
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دوخالسبق کا ن

 

رن اکستان کے اہم  طبعی  خ

 

رمقاصد:ر

 ہوجائیں گے کہ وہ:ر
 
راس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 کر سکیں۔ر  

ت
 

دوخال  کی شناخ

 

 ن اکستان  کے اہم  طبعی خ

 رات بیان کر سکیں۔ر

 

 طبعی  ماحول کے ن اکستان  کے لوگوں کے طرز زندگی پر اث

ات:  ر

 

رتدریسی معاون

ر

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی    کارڈزر( کی کتاب4تختہ تحرث 

 

ش

فلب 

 ، 

رمنر5ررررررررررتحریکی سرگرمی:ر

 میں ر

ت

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔رکمرا جماع  
 

رمسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

 :رطلبہ  سے سوال پوچھیں

 سطح مرتفع  بلوچستان  کہاں واقع ہے؟ 

 میدانی  علاقے سے کیا مراد ہے؟ر 

 درن ائے  سندھ  کا ن الائی  میدان  کن علاقوں پر مشتمل  ہے؟ 

 حوصلہ افزائی کریں۔رطلبہ  سے ان سوالات  کا جواب لیں اور ان کی ر

رمنر52رررررررررتدریسی طریقہ کار:ر

 سے متن  کی پڑھائی  کروائیں۔ر 67طلبہ  کو صفحہ  نمبر  •

ر سے کم ہوتی ہے۔ر 25انچ  ن ا ر 10زمین کے  ایسے علاقے جہاں سالانہ  ن ارش طلبہ کو بتائیں  •

 

 
 سینٹی  م

رے صحرا ہیں:رکہلاتے ہیں۔ ن اکستان  میں ‘‘یگستان ر        ن ا ر  صحرا ’’ •

 

 تین  ث 

 خاران صحرارر۔3ررتھر صحرا رر۔2ررتھل صحرارر۔1

میں واقع ہے۔صحرائے تھر سندھ کے مشرقی علاقے رپنجاب میں درن ائے جہلم  اور درن ائے  سندھ ر رتھل صوبہ ر ربتائیں رانھیں ر •

 میں واقع ہے۔ر

جبکہ  صحرائے خاران  رکہتے ہیں۔ر ر‘‘صحرائے چولستان’’پنجاب کے علاقے میں تھر کا جو حصہ واقع ہے، اسے ر رانھیں بتائیں •

ران واقع ر ر۔ربلوچستان میں واقع ہے اث  اور مغرب میں  س کے شمال  میں چاغی ، جنوب میں سیہان ، مشرق میں راس  کوہ 
ِ
ا

 ہے۔

 کارڈز کی مدد سے  صحرائے تھل، تھر،  •

 

ش

فلب 

 چولستان اور خاران  دکھائیں۔رطلبہ کو 



ا ہے۔  ‘‘ساحلی علاقہ’’خشکی  کا سمندر سے ملنے والا علاقہ  کو بتائیں رطلبہ  •

ت

 کہلان

ر  لمبا ہے۔ر 1056علاقہ تقریباً  یہ ن اکستان  کے جنوب میں بحیرہ عرب میں واقع ہے۔ یہ ساحلی ر •

 

 
 کلوم

 ۔راور بلوچستان  کے ساحلی علاقے  پر گوادر کی بندر گاہ واقع  ہیںعلاقے  پر کراچی  بندرگاہ  ، پورٹ قاسم ر سندھ کے ساحلیر •

رمنر3ررررررررررراعادہر

رائی  کریں۔
م
 طلبہ  کو سبق  کی مختصراً  دہ

رہ:ر

 
 

رمنر5رررررررررررجاث

رو )

 

 
ر۔رطلبہ سے سنیر کا جواب ر(iii)    ( کا سوال ۱مشق ج

رمنر2رررررررررر:رگھر کا کامر

رائی کریں۔رپڑھائے  گئے  سبق  کی گھر  میں 
م
 دہ

 

 


