
:   سہ ماہ   دوسری 

ت

و م   پنج جماع
عل
ی منصوبہ بندی   مضمون: معاشرتی 

سب ق

1 

ام:  

 

اریخ:    4ہفتہ:   _______اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

اریخ  :  چہارمن اب 

ت

  ن
ام:  

 

 تہذیبوں  کا آغاز سبق کا ن
 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

   انی ، رومی  اور گندھارا  تہذیبوں  کی نمان اں  خصوصیات  بیان کر سکیں۔

 

 یون

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتاب5تختہ تحری 

ی

 

 

 ، ورک ش

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

ّ ں کو سلام کرکے ان سے  چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 سلام کا جواب لیں۔ کمرا جماع

رین  

ت

  ہے۔ طلبہ کو بتائیں  کہ ای   قدیم  ی
 
انی  گندھارا  کی تہذی

 

 ان

 : طلبہ  سے پوچھیں  کہ  

  کے ن ارے میں کیا جانتے ہیں۔   
 
 وہ اس  تہذی

 طلبہ سے جواب لیں اور ان کی حوصلہ افزائی کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

 کے متن کی پڑھائی کروائیں۔  35کتاب کے صفحہ نمبر  کو   طلبہ  •

ں کی زمین  ’’طلبہ کو بتائیں  گندھارا سنکرت زن ان کا لفظ ہے جس کا  مطلب  ہے •
ٔ
 ۔ ‘‘خوشبوو

رھی۔ •

ی
چ
  کے علاقوں  میں پروان چ

 
  کے ن ارے  میں بتائیں  کہ یہ موجودہ پشاور، سوات اور کاب

 
 طلبہ کو  گندھارا تہذی

اہوں اور حکمرانوں نے حکمرانی  کی۔ طلبہ کو بتائیں  کہ مختلف   •

 

 ادوار میں اس خطے پر مختلف  سلطنت  کے ن ادش

 اس خطے میں   •

ت

رار سال ی

 

 
ہ  تقریباً ای  

ت

اور بدھ م ملا  روغ 

 

   کو اس خطے میں بہت  ف
 

  مذہ

ت

طلبہ کو بتائیں  کہ بدھ م

اا

ت

ی لی
چھ
پ

 میں چند رگیت  مورن ا  اور ان کے پوتے  اشوکا نے اہم کردار  ادا کیا۔   

ت

اع

 

  کی اش

ت

 رہا۔  بدھ م

 طلبہ  کو گندھارا  آرٹ اور فن تعمیر کے ن ارے میں بتائیں۔  •

ا  •

ت

 ہے۔نچانچوں صدی میں وسطی  ایشیا سے آنے والے خانہ  بدوشوں نے گندھارا  کو تباہ کر دن ا۔  ان کو سفید نہر کہا جان

 من 3           اعادہ 

 سبق کے اہم نکات کا  مختصراً اعادہ کروائیں۔ 

رہ: 

 
 

 من 5           جای



رو طلبہ سے پوچھیں:  

 

 
   کہاں آن اد تھی؟ ان سے مشق چ

 
 سنیں۔   (ii)کا  سوال   2گندھارا  کی تہذی

 من 2          : گھر کا کام 

 

ی

 

 

 حل کریں۔  ورک ش

 

 

ی

 

 

      )ہوم ورک(  ورک ش

رہ لگائیں۔    : 1نمبر سوال  

 

 صحیح جواب کے گرد دای

 

 

  جملے  کے سامنے )  : 2سوال نمبر 

ت

س
ُ
ر
ُ
ان لگائیں۔ (  اور غلط  کے سامنے  ) دیے  ہوئے جملوں میں د

 
 

 ( ن

 

 

   کی تبلیغ کاآغاز کیسے کیا؟ : 3سوال نمبر 
 

 مذہ

ت

 شہنشاہ اشوکا  کون تھا  اور اُس  نے بدھ  م

 ___________________________________________________ جواب: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 
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ام:  

 

اریخ:    4ہفتہ:   ________اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 
 
 

اریخ : چہارمن اب 

ت

  ن
ام:  

 

اریخی  شخصیات سبق کا ن

ت

 نچاکستان  کی ن

 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  کر سکیں۔   رحمتہ اللہ علیہقائداعظم  محمد علی جناح  

ت

 اور سرسید  احمد خان  کے کردار  کی وضاح

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ( کی کتاب 5تختہ تحری 

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 کمرا جماع

 ۔  سے کہیں آج وہ  سبق ’’ عظیم  شخصیات ‘‘  پڑھیں گے طلبہ

  دو جہد  میں مختلف  شخصیات  )قائداعظم، علامہ اقبال ( کے  ن ارے میں سوالا ت کریں۔  طلبہ  سے آزادی  کی ج 

 ان سے جواب لیں اور ان کی حوصلہ افزائی کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

ا  38طلبہ کو صفحہ نمبر  •

ت

 متن کی پڑھائی کرائیں۔  39ن

ر  پر قائداعظم • اریخ پیدائش ، تعلیم  اور پیشہ  لکھیں    رحمتہ اللہ علیہ تختہ تحری 

ت

 ۔  کی ن

علیہ  آپطلبہ کو بتائیں    • اللہ  ں  کا اتحاد  چاہتے تھے     رحمتہ 
ٔ
علیہ   آپ  ۔ مسلمانوں اور ہندوو اللہ  نے مسلمانوں کو ای  منفرد         رحمتہ 

علیہء  کے جلسے  میں قائداعظم   1940مارچ    23نظریے  اور ای  منشور  پر جمع کرنے کی ان تھک  محنت کی۔ اللہ  نے       رحمتہ 

ر کار  آپ  کے لیے  الگ  وطن  کا مطالبہ  پیش کیا۔  مسلمانوں

 

علیہ   آچ اللہ  نچاکستان  کے  میں  تحری  ِ  قیادت    کی بے مثال          رحمتہ 

دوجہد کی اور    ء کو نچاکستان  معرض وجود میں آن ا۔1947اگست  14تمام اراکین  نے مثالی ج 

 سرسید احمد  انیسویں صدی کی س  سے  نمان اں مسلمان شخصیت تھی۔ طلبہ کو بتائیں  •

رصغیر کے مسلمانوں   • ان کا   کے قوم  کا لفظ استعمال کیا۔ انھیں  بتائیں  سرسید  احمد خان  وہ پہلے  مسلمان  راہنما تھے جنھوں نے ی 

   ای  دوسرے سے  
 
و تہذی اور ثقافت  اریخ  

ت

ن  ،   
 

کا مذہ ان  الگ قومیں ہیں،  کیونکہ   دو  اور ہندو  خیال  تھا کہ  مسلمان  

ا ہے۔  آپ  کو دو قومی   نظریے   لیےاسی مختلف ہیں۔  

ت

 کا ن انی  کہا جان



چاہتے تھے کہ  مسلمان  خود  کو زیور تعلیم  سے آراستہ  کریں اور  خود  کے حقوق  کو پہچانیں ۔ انھوں نے اس    سرسید احمد خان  •

رھ  شروع کی۔ 

ی

 مقصد کے لیے تحری  علی گ

ا تھا۔  •

 

د  تعلیم  سے آراستہ  کروان دی   طلبہ کو اس تحری   کا مقصد بتائیں کہ اس کا مقصد مسلمانوں کو ج 

د  بتائیں۔ طلبہ کو سرسید احمد  • ری 

 

 خان  کی تعلیمی  میدان میں کاوشوں کے ن ارے میں م

 من 3           اعادہ 

 سبق کے اہم نکات کا  مختصراً اعادہ کروائیں۔ 

رہ: 

 
 

 من 5           جای

رو )

 

 
 ۔ طلبہ سے سنیں  کے جواب  (  سے متن کے حوالے سے پوچھے گئے سوالات۲( اور )۱مشق چ

 من 2          : گھر کا کام 

رائی کریں۔ 
 
 پڑھائے  گئے  سبق  کی گھر میں دہ
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اریخ:    4ہفتہ:   ________اُستاد کا ن

ت

:    _______ن

ت
ت

 من  40وق

 

اریخ  :  چہارمن اب 

ت

  ن
ام:  

 

اریخی  شخصیات  سبق کا ن

ت

 نچاکستان  کی ن

 

 مقاصد: 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  قیام  

ت
ت

  کر سکیں۔ اور  علی نچاکستان  میں بیگم رعنا لیاق

ت

اہ  کے کردار  کی وضاح

 

 بیگم  جہاں آراش

ات:   

 

 تدریسی معاون

 

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   کی کتاب (  5تختہ تحری 

 من 5          تحریکی سرگرمی: 

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔  چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 کمرا جماع

 طلبہ سے پوچھیں:   

  کا تحری   نچاکستان میں کردار بتائیں۔     رحمتہ اللہ علیہقائداعظم 

 دو قومی  نظریے کے  ن انی  کون ہے؟ 

    مشہور  رسالہ اسباب  بغاوت  کا مقصد  کیا تھا؟   کےسرسید احمد خان 

 طلبہ  سے جوان ات  لیں اور ان کی حوصلہ افزائی  کریں۔ 

 من 52         تدریسی طریقہ کار: 

ا  39طلبہ کو صفحہ نمبر   •

ت

 متن کی  پڑھائی  کرائیں۔  40ن

 طلبہ کو بتائیں  کہ نچاکستان  کی آزادی  کی تحری   میں بہت سی  شخصیات  نے بھر پور  کردار ادا  کیا۔   •

ن ارے  میں بتائیںرطلبہ کو    •   تحری  نچاکستان  میں کوشوں کے 

ت
ت

  آپ  تحری   نچاکستان  کی سرگرم  کارکن تھیں۔   ۔عنالیاق

ر                              ہنماآپ نے تحری   نچاکستان  کمیٹی  کی معاشی  معاملات  میں ر 

 

 بھی انجام  دن ا۔   ض  کا ف

امہ  آل نچاکستان  ویمن ایسوسی ایشن   •

 

را  کار ن

ی

  علی خان  کا س  سے ی 

ت
ت

تھا۔  قیام    (APWA)طلبہ کو بتائیں  بیگم رعنا لیاق

اوّل  بن گئیں۔ انھوں نے خواتین اور بچوں کی فلاح وبہود  کے لیے بہت  سے منصوبوں     نچاکستان  کے بعد وہ ملک کی خاتون  

 کا آغاز کیا۔ 

دن ا مسلم لیگ کی پہلی   •

ی  

ای ا ہے۔وہ آل 

ت

ر شخصیات  میں ہون

 

ن اای ن ارے میں بتائیں ان کا شمار   ا ہنواز کے 

 

طلبہ کو  بیگم جہاں آراش

 ۔ خاتون  رکن تھیں

 تنظیموں  کا حصہ  رہیں۔  اور مختلف   طلبہ کو بتائیں  بیگم  جہاں آرا خواتین اور بچوں  کی بہود کے لیے بنائی  گئی   •

 



 من 3           اعادہ 

 پڑھائے گئے سبق کا مختصراً اعادہ کروائیں۔  

رہ: 

 
 

 من 5           جای

  علی اور بیگم  جہاں 

ت
ت

ان ہند کے لیے  بیگم رعنالیاق

 

اہ نواز  کی کو شوں کے ن ارے میں بتائیں۔ مسلمان

 

 آراش

 من 2          : گھر کا کام 

رائی  کریں۔ 
 
 پڑھائے  گئے سبق کی گھر میں دہ

 

 


