
: ییپہلی سہ ماہی

ت

و میی پنجیجماع
عل
ی منصوبہ بندییییمضمون: معاشرتی 

سب ق

ی ی

ام: ی

 

اُستاد کا ن

_________ 

اریخ: ییی1، دن:ی1ہفتہ:یی

ت

ن

_________ 

: یی

ت
ت

یمنی 40وق

 

ام:  

 

 تعارفسبق کا ن
 

یمقاصد:ی

 ہوجائیں گے کہ وہ:ی
 
یاس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  میں اپنا تعارف کرواسکیں۔ 

ت

 نئی جماع

  میں خوش 

ت

د کہیآساتھیوں کو جماع  سکیں۔ی مدی 

 و م کی کتاب سے واقفیت حاصل کرسکیں۔ی
عل
 اپنی معاشرتی 

ات:  ی

 

یتدریسی معاون

ی تختۂ

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی  امی5تحری 

 

 ( کی کتاب، سوال ن

یمنی10ییییییییییتحریکی سرگرمی:ی

ّ ں کو سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔یکمرا  چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

یجماع

 کا پہلا دِن اُن ی

ت

اکہ طلبہ ای  دوسرے کو جان سکیں اور نئی جماع

ت

پہلے دِن کو ای  دوسرے سے تعارف کے لیے مخصوص رکھیں ن

 میں آنے پر مبارک ن اد 

ت

د کہیں۔یکے لیے خوش گوار ہوسکے۔ تمام طلبہ کو نئی جماع دیں اور گرم جوشی سے خوش امٓدی 
 

یمنی22یییییییییتدریسی طریقہ کار:ی

کو ی • ّ ں  چ
 

اپسند بھی بتائیں۔ ب

 

اور اپنی پسندون اپنا تعارف کروائیں  آئیں،   کے سامنے 

ت

ن اری جماع ن اری  ّ ں سے کہیں کہ  چ
 

ب

 بتائیں کہ وہ اپنا تعارف کیسے کروائیں گے۔

ام  •

 

 ہے۔ __________میرا ن

ام  __________میں  •

 

 کا ن

ت

 میں پڑھتا ہوں اور میرے دوس

ت

 ہے۔ _____________جماع

دہ مضمون  •  ہے۔ __________میرا پسندی 

ام  •

 

دہ ٹیچر کا ن  ہے۔ _________میری پسندی 

دہ کھیل / پھل، سبزی وغیرہ  •  ہے۔ __________میرا پسندی 

دہ مشغلہ  •  ہے۔ __________میرا پسندی 

دہ مضمون  •  ہے۔ی__________میرا پسندی 

 ای  دوسرے کے ن ارے میں جاننے میں طلبہ کی مدد کریں۔ی •

 طلبہ سے کہیں کہ سوالنام حل کریں۔ی •



ر یاس کے بعد تختۂ • و م‘‘ نمان اں کرکے لکھیں۔ی پر تحری 
عل
 ’’معاشرتی 

 طلبہ کو مضمون کے متعلق بتائیں کہ اس مضمون میں وہ کیا کیا پڑھیں گے۔ •

و م کی کتاب کے اندرونی •
عل
ر دکھا کر ان کے متعلق سوالات پوچھیں۔ی طلبہ کو معاشرتی   صفحات اور ان پر دی گئی تصاوی 

ا چاہیے۔ ی •

 

 ہوتی ہے۔ اس کی حفاظت کرن چاہیے، اس کا احترام کرن

ت

 دوس

ّ

چ

اری س  سے اچھ
م
ّ ں کو بتائیں کہ کتاب ہ چ

 

ب

ا نہیں چاہیے۔ ی

 

 اسے کبھی نیچے نہیں پھینکنان ا پھاڑن

یمنی8یییییییییی:یسوالنامی

ام  .1

 

 ــییییکیا ہے؟یآپ کا ن  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــیییآپ کہاں رہتے ہیں؟ی .2  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ام ہے؟ی .3

 

 ــیییآپ کے والد کا کیا ن  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــییییآپ کی عمر کیا ہے؟ی .4  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اریخ پیدائش کیا ہے؟ی .5

ت

 ــیییآپ کی ن  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ام(ی .6

 

 ــیآپ کہاں پیدا ہوئے؟ )شہر ن ا گاؤں کا ن  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــبہن یییآپ کے کتنے بہن بھائی ہیں؟ ی .7  ــ بھائی  ـــــــــ  ـــــــــ

دہ چیزیں کون سی ہیں؟ .8  آپ کی پسندی 

ا 

 

 ــکھان  ییــــــــــــــ

 

 ــرن  ــکھیلییـــــــــــــــ  ــــــــــــــــ

 ــ آپ کو اپنے اسکول کے ن ارے میں کیا پسند ہے؟ی .9  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــییاپنی کوئی س  سے اچھی ن ات لکھیں۔ .10  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــییاس سال کے لیے آپ کا عزم کیا ہے؟ .11  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــیآپ اپنے اُستاد سے کیا توقعات رکھتے ہیں؟ .12  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

رہ:ی

 
 

ییییییییییییجای

N/Aی

  



: ییپہلی سہ ماہی

ت

و میی پنجیجماع
عل
ی منصوبہ بندییییمضمون: معاشرتی 

سب ق

ی

ام: ی

 

اُستاد کا ن

_________ 

اریخ: ییی2، دن:ی1ہفتہ:یی

ت

ن

_________ 

: یی

ت
ت

یمنی 40وق

 

ین اب اوّل: 

ت

 
  (Citizenship)شہری

ام:  

 

ان حقوقسبق کا ن

 

 اور ان

ت

 
 شہری

(Citizenship and Human Rights)  
 

یمقاصد:ی

 ہوجائیں گے کہ وہ:ی
 
یاس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 کے ساتھ یہ کیوں بدلتی ہیں۔ ی 

ت
ت

 پہچان سکیں کہ شہری حقوق اور ذم دارن اں کیا ہوتی ہیں اور وق

ات:  ی

 

یتدریسی معاون

ی

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی   ،ی( کی کتاب5تختہ تحری 

یمنی5ییییییییییتحریکی سرگرمی:ی

ّ ں کو سلام  • چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔یکمرا جماع

 کی طرف سے حاصل ہیں۔ ی •

ت

 طلبہ سے ان کے حقوق کے ن ارے میں پوچھیں جو انھیں ان کے والدین اور حکوم

 اور ان کی حوصلہ افزائی کریں۔ ی یلیںطلبہ سے جوان ات ی •

یمنی52یییییییییتدریسی طریقہ کار:ی

ے کہتے ہیں اور ان کی ذمی میںی طلبہ کو بتائیں آج کے سبق •
س
ک

 داریوں ‘‘ کے ن ارے میں پڑھیں گے۔  یوہ ’’شہری  

 کے متن کی پڑھائی کروائیں۔ ی 3طلبہ کو کتاب کے صفحہ نمبر  •

 دیں اور ان کے جوان ات لیں۔ی •

ت
ت

ے کہتے ہیں؟ انھیں سوچنے کے لیے وق
س
ک

 طلبہ سے پوچھیں شہری 

 کی طرف سے تمام بنیادی حقوق حاصل ی یپھر انھیں بتائیں شہری کسی •

ت

ا ہے جہاں اسے حکوم

ت

رد ہون

 

ملک میں رہنے والا وہ ف

 ہوتے ہیں۔ ی

راہمی، ان کے حقوق کہلاتی ہے۔ ی •

 

 ف

ت

اُن ی اور سہولیات کی  انوں کی بنیادی ضرورن ات 

 

ان انھیں حقوق کا مطلب بتائیں 

ان کےی،زندگی کا حق، خوراک کا حق ، آزادی کا حق  جیسے

 

 بنیادی حقو ق ہیں۔ ی کس بھی ان

ا ہے کہ وہ اپنے شہریوں ی یای  یانھیں بتائیں ی  •

ت

رض ہون

 

 کا ف

ت

ر حکوم
م
ارے بہت سے حقوق ہیں اور ہ

م
اطے ہ

 

شہری ہونے کے ن

 کے حقوق کو یقینی بنائے۔ ی

ر شہری کو زندگی گزارنے کے لیے حاصل ہوں۔  •
م
 طلبہ کو بتائیں شہری حقوق سے مراد ایسے حقوق ہیں جو ہ

 بورڈ پر چند حقوق لکھیں۔ ی •

o آزادانہ زندگی گزارنے کا حق۔ ی 



o آزادی اظہار کا حق۔ ی 

o کے مطابق زندگی گزارنے کا حق۔ ی  
م

 اپنے مذہ

o صحت کی سہولیات کا حق۔ ی 

o سستی تعلیم کا حق ۔ ی 

 طلبہ کو ان تمام حقو ق کی خواندگی کروائیں۔ ی •

یمنی3یییییییییییاعادہی

رائی کروائیں۔ ی
م
 سبق کے اہم نکات کی دہ

رہ:ی

 
 

یمنی5یییییییییییجای

یکے پہلے دو سوال طلبہ سے پوچھیں اور جواب کاپیوں پر لکھوائیں۔ ی 1مشق کے سوال نمبر 

یمنی2یییییییییی:یگھر کا کامی

رائی کرن ہے۔ ی
م
 میں پڑھائے گئے کام کی دہ

ت

 جماع

ی

ی

ی

  



: ییپہلی سہ ماہی

ت

و میی پنجیجماع
عل
ی منصوبہ بندییییمضمون: معاشرتی 

سب ق

ی

ام: ی

 

اُستاد کا ن

_________ 

اریخ: ییی3، دن:ی1ہفتہ:یی

ت

ن

_________ 

: یی

ت
ت

یمنی 40وق

 

ین اب اوّل: 

ت

 
  (Citizenship)شہری

ام:  

 

ان حقوقسبق کا ن

 

 اور ان

ت

 
 شہری

(Citizenship and Human Rights)  
 

یمقاصد:ی

 ہوجائیں گے کہ وہ:ی
 
یاس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 کے ساتھ یہ کیوں بدلتی ہیں۔ ی 

ت
ت

 پہچان سکیں کہ شہری حقوق اور ذم دارن اں کیا ہوتی ہیں اور وق

ات:  ی

 

یتدریسی معاون

ی

ت

و م )جماع
عل
ر، بورڈ ،مارکر/ چاک۔ معاشرتی  ی( کی کتاب، ی5تختہ تحری 

ی

 

 

 ورک ش

یمنی5ییییییییییتحریکی سرگرمی:ی

ّ ں کو  • چ
 

 میں مسکراتے ہوئے داخل ہوں، ب

ت

 سلام کرکے ان سے سلام کا جواب لیں۔یکمرا جماع

 طلبہ سے شہریوں کے حقوق کے ن ارے میں پوچھیں۔ ی •

اپنی رائے دینے کا حق حاصل ہے۔ ی • ر شخص کو 
م
نچاکستان ای  اسلامی  ملک ہے یہاں ہ   کی بنیاد پر کوئی یانھیں بتائیں 

م
مذہ

ا۔ اقلیتوں کو بھی تمام حقوق حاصل ہیں۔ ی

ت

جان رق نہیں رکھا 

 

  ی یف

ت

  کے مطابق زندگی گزار سکت
م

آزادی سے اپنے مذہ وہ 

 ہیں۔ ی

 طلبہ کو بتائیں آج ہم شہریوں کی ذم داریوں کے ن ارے میں پڑھیں گے۔  •

یمنی52یییییییییتدریسی طریقہ کار:ی

 کی پڑھائی کروائیں۔ یکے متن ’’شہریوں کی ذم داریوں‘‘  4طلبہ کو صفحہ نمبر  •

 کریں۔ ی ذمہشہریوں کی اور  یطلبہ کو ذم داری کا مطلب بتائیں •

ت

 داریوں کی وضاح

دا • اوپر بہت سی ذم  ارے 
م
اطے ہ

 

ن ا بہت ضروری یرانھیں بتائیں ای  شہری ہونے کے 

 

ن اں عائد ہوتی ہیں جن کو پورا کرن

 ہے۔

 کی طرف سے مہیا کردہ سہولیات سے استفادہ کرتے ہوئے ہمیں چاہیے کہ اپنی ذم داریوں کو ی •

ت

طلبہ کو بتائیں کہ حکوم

 بخوبی نبھائیں۔ ی

رض ہے کہ:ی  •

 

اطے ہم پر ف

 

 جیسے ای  ذم دار شہری ہونے کے ن

o  کا احترام کریں اور ان پر عمل پیرا ہوں۔ ینییاقوملکی  

o دوسروں کے حقوق، نظرن ات اور عقائد کا خیال رکھیں۔ ی 



o ملکی وسائل بجلی، نچان، گیس وغیرہ کو ضائع نہ کریں۔ ی 

o س  ایمان داری سے اپنے ی

ک

ی

 ادا کریں۔ی یٹ
 
 اور ب

 ، قدرتی وسائل کے بچاؤ، عوامی مقامات کی حفاظت اور ان کی اہمیت کے ن ارے میں بتائیں۔ ی صفائیطلبہ کو  ماحول کی •

 داریوں کو بخوبی نبھائیں۔ ی میطلبہ کو تلقین کریں کہ وہ اپنی ذ •

یمنی3یییییییییییاعادہی

 پڑھائے گئے سبق کے اہم نکات کا خلاصہ پیش کریں۔ی

رہ:ی

 
 

یمنی5یییییییییییجای

رہ لیا جا سکے۔ ی

 
 

اکہ ان کی فہم کا جای

ت

یطلبہ سے شہریوں کی ذم داریوں کے ن ارے میں سوالات کریں ن

یمنی2یییییییییی:یگھر کا کامی

 حل کرکے لان

ی

 

 

 ہے۔ ی ورک ش

ی

ی

 

 

یورک ش

ی ی یبنائیں۔ خاکہ ذہنی متعلق سے یخصوصیاتی کی شہری اچھے یای 

ی

 

 

 

 

 


