
 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

:    مضمون: اسلامیات   1: 

ت

دوم جماع  سہ ماہ تیسری    

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

3ہفتہ:   ______ت ام:    

 

 ______اُستاد کا ت

  

 اخلاق و آداب: چہارم ت اب 

  

 
ام:  

 

 اسلامی آدابِ زندگی سبق کا ت

 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 
 
 ہوجائیں گے کہ وہ: اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  کھانے پینے کے آداب پر عمل کر سکیں۔ 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/تختہ      ۔مارکر۔ اسلامیات کی کتاب، بورڈ  تحری 

 من   5          سبق کا تعارف: 

ر پر سبق کا عنوان لکھیں ر شعبے سے    ۔ طلبہ کو بتائیں حضور  تختہ تحری 
 
نے جس طرح زندگی کے ہ

رمائی ہیں اسی طرح کھانے پینے کے

 

ف ری اہم تعلیمات عطا 

 

ی  اری رہنمائیت ارے میں بھی    کے   آداب  متعلق  
 
رمائی    ہ

 

ف

   ہے۔

 من   15          طریقہ تدریس: 

عا پڑھنے کی  ئیں۔ اورعلم میں اضافے کی  ضرور پڑھ   بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں   •
ُ
د

 تلقین کریں۔

 کے پہلے پیراگراف کے متن کی پڑھئی کروائیں اور مشکل الفاظ کے معانی بتائیں۔    ۳۸طلبہ کو صفحہ نمبر  •

 طلبہ کو بتائیں اگر ہم کھانے پینے کے آداب پر عمل کریں گے تو بہت سی بیماریوں سے محفوظ رہیں گے۔  •

ر پر کھانے پینے کے آداب لکھیں۔   •  تختہ تحری 

o   ا بیٹھ کر کھائیں۔

 

 کھات

o   رتن /پلیٹ اکھا میں  ی 

 

 اپنے سامنے سے لیں۔   ت

o   

 

 نہ ماریں۔ کھانے میں پھون

o  عا پڑھیں اور ہاتھ دھوئیں۔
ُ
ا کھانے کے بعد د

 

 کھات



  سے  تعالیٰ عن   اللہرضی  حضرت عمر بن سلمہ   •

ت

 
 اللہہے وہ بیان کرتے ہیں کہ میں )بچپن میں ( رسول     روای

ر طرف چلتا تھا کی  آ  
 
 ( میرا ہاتھ پلیٹ میں ہ

ت
ت

 رسول، غوش میں پرورش ت ا رہا تھا تو ) کھاتے وق
رمائی کہ )کھانے سے پہلے( بسم  اللہ

 

پڑھ کرو اور اپنے داہنے ہاتھ سے    اللہنے مجھے نصیحت ف

  کرو۔ اور اپنے  سامنے سے ہ کھات ا 

عا پڑھئیں۔   •
ُ
ا کھانے کے بعد کی د

 

 طلبہ کو کھات

 

 

اکید کریں کہ   •

ت

ا چاہیے۔ کھانے کے آداب پر عمل  ہمیں طلبہ کو ت

 

 کرت

 من 5        : مشکل الفاظ کو پڑھنے کا طریقہ 

 

 معانی   پڑھنے کا طریقہ  مشکل الفاظ

ق۔ م  لقمہ

لُ

 نوالا 

۔ری  تعری 

ع

ت

 ثنا ت

 

 من   2           : اعادہ 

    وائیں۔اعادہ کر    مختصراً پڑھئے گئے سبق کا

رہ 

 
 

 من 6           : جای

رو )طلبہ سے 

 

 
 کاپیوں پر لکھوائیں۔( کا جواب ۳اور )  (  ۲)  سوال کا ( ۱مشق ج

 من 2          : گھر کاکام 

رائیں۔ 
 
 میں کیا گیا کام دہ

ت

 جماع

رائے طلبہ:   سرگرمی  من 5           ی 

ا شروع کرنے سے پہلے  

 

 تو کھانے کے درمیان میں پڑھیں:   بھول جائیں پڑھنا  اللہبسم طلبہ کو بتائیں کہ اگر کھات

لَهٗ وَاٰخِرَهٗ   بِسْمِ اللہِ اَو َ
رجمہ: میں 

ت

ام لیتا ہوں ابتدا اور انتہا میں۔  اللہی

 

 کا  ت

  



ی منصوبہ بندی 

سب ق

:    مضمون: اسلامیات   2: 

ت

دوم جماع  ماہ تیسری سہ    

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

3ہفتہ:   ______ت ام:    

 

 ______اُستاد کا ت

  

 ت اب چہارم : اخلاق و آداب

  

 
ام:  اسلامی آدابِ زندگی 

 

 سبق کا ت

 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  اپنی عملی زندگی میں کھانے پینے کے آداب پر عمل کرسکیں۔   

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/تختہ      ۔مارکر۔ اسلامیات کی کتاب، بورڈ  تحری 

 من   5          سبق کا تعارف: 

ر پر سبق کا عنوان لکھیں۔    ری نعمت ہے    اللہ  نیطلبہ کو بتائیں ت ا  تختہ تحری 

 

تعالیٰ کا    اللہہمیں اس نعمت  پر  ۔تعالیٰ کی بہت ی 

ا چاہیے۔ انھیں بتائیں ت انی کے بغیر کوئی جاندار زندہ نہیں رہ سکتا۔ 

 

 شکر ادا کرت

 من 20          طریقہ تدریس: 

عا  ضرور پڑھ   بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں   •
ُ
پڑھنے کی  ئیں۔ اورعلم میں اضافے کی د

 تلقین کریں۔

ت انی پینے کے آداب کے متن کی پڑھئی کروائیں اور مشکل الفاظ کے معانی  پر   ۳۸طلبہ سے کتاب کے صفحہ نمبر  •

 بتائیں۔ 

بعد  انھیں ت انی پینے کے آداب کے ت ارے میں بتائیں۔ کونسے آداب ت انی سے پہلے درمیان میں اور ت انی پینے کے  •

۔رکھنے خاطر ِملحوظ
 
 
 

 چاہ

 درج ذیل طریقہ سے کریں۔  •

ت

ر پر آداب کی وضاح  تختہ تحری 

  پینے سے پہلے 

ت
ت

 ت انی پینے کے بعد ت انی پیتے وق

رتن دائیں ہا • تھ  ت انی کا ی 

ا  

 

 پڑھنا۔   اللہبسم ، میں پکڑت

 بیٹھ کر اور تین سانسوں میں پینا۔ •

رتن میں سانس نہ لینا۔   •  ی 

 دیکھ کر ت انی پینا۔

 کہنا۔ الحمدللہ  • 



 ؟وہ ان  آداب کا خیال رکھتے ہیں   کیاکہ   طلبہ سے ان آداب کی بلند خوانی کروائیں اور اُن سے پوچھیں  •

نعمت   قیمت بیشکی    تعالیٰ   اللہطلبہ سے ت انی کی اہمیت اور فوائد سے متعلق پوچھیں اور اُنھیں آگاہ کریں کہ ت انی  •

ا چاہیے۔ ۔ ہے

 

 ہمیں اس کی قدر کرنی چاہیے اور اس کو ضائع نہیں کرت

 طلبہ سے ت انی کے مقاصد اور فوائد کے متعلق گفتگو کریں۔   •

 من   2           : اعادہ 

رائیں۔   پڑھئے گئے سبق کامختصراً   
 
 تصوّر دہ

رہ 

 
 

 من 6           : جای

 ت انی پینے کے آداب بتائیں۔  سوال کریں :سے  طلبہ 

 من 2          : گھر کاکام 

 میں 

ت

رائیں۔ جماع
 
 پڑھئے گئے سبق کو دہ

رائے طلبہ:   سرگرمی  من 5         ی 

اور استعمالات کیا ہیں؟ طلبہ کے تین گروپ بنائیں    ت انی کی   ، فوائد    ۔اہمیت 

ت

 
اور ہدای ر گروپ کو ان  عنوان دیں 

 
ہ

 لکھیں۔   چند جملےدیں کہ دیے گئے عنوان پر 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

:    مضمون: اسلامیات   3: 

ت

دوم جماع  تیسری سہ ماہ   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

3ہفتہ:   ______ت ام:    

 

 ______اُستاد کا ت

  

 ت اب چہارم : اخلاق و آداب

  

 
ام:  اسلامی آدابِ زندگی 

 

 سبق کا ت

 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  گفتگو کے آداب جان سکیں۔   

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

ر، چاک/تختہ      ۔مارکر۔ اسلامیات کی کتاب، بورڈ  تحری 

 من   5          سبق کا تعارف: 

ر پر سبق کا عنوان لکھیں۔    عطا کی ہے اللہطلبہ کو بتائیں تختہ تحری 

ت

ان کو بولنے کی صلاح 

 

ان  ۔تعالیٰ  نے ان

 

 ان

   تعالیٰ کی واحد مخلوق ہے جو بول کر اپنی ت ات دوسروں کو سمجھا سکتا ہے۔  اللہ 

 من   15          طریقہ تدریس: 

عا پڑھنے کی  ضرور پڑھ   بسم اللہ الرحمن الرحیم  طلبہ کو سبق کے آغاز میں   •
ُ
ئیں۔ اورعلم میں اضافے کی د

 تلقین کریں۔

 سے متن کی پڑھئی کروائیں اور مشکل الفاظ کے معانی بتائیں۔  ۳۸طلبہ کو صفحہ نمبر  •

•   

ت

 
 

یسا ذریعہ ہے جس سے کسی کے ذہنی  انھیں بتائیں کہ گفتگو ہ ا ۔طلبہ کو بتائیں گفتگو کے معنی ہیں ت ات ح

ا ہے۔ 

ت

 معیار اور شخصیت کا اندازہ ہوت

ارے دینِ اسلام میں بھی گفت گو  •
 
کے ت ارے میں ہدات ات موجود ہیں۔ گفت گو کے  کرنے   طلبہ کو بتائیں ہ

ا ہے:  اللہآداب سے متعلق 

ت

رمات

 

رآن مجید میں ف

ت

 تعالیٰ ف

رجمہ: اور لوگوں سے احسن طریقے سے ت ات  

ت

 ( ۸۳کرو۔ )سورۃ البقرہ : ی

ارے پیارے نبی حضرت محمد رسول  •
 
رمات ا: جو شخص   اللہہ

 

رت کے دن   اللہنے ف

 

تعالیٰ اور آج

ا ہو، اُسے چاہیے کہ وہ اچھی ت ات 

ت

 ( ۶۴۷۵ت ا خاموش رہے۔ )صحیح بخاری:  کہےپر ایمان رکھ

 



 

 من 5        : مشکل الفاظ کو پڑھنے کا طریقہ 

 

 معانی   طریقہ پڑھنے کا  مشکل الفاظ

 اع  اعحسن

 

 خوب صورت  ح۔ سع

۔رِین بہترین  
ع
۔ ت
ِ
 س  سے اچھا، اعلٰ  ب 

 

 من   2           : اعادہ 

 اعادہ کروائیں۔                                               کا مختصراً  پڑھئے گئے سبق 

رہ 

 
 

 من 6           : جای

رو )

 

 
 کتاب پر حل کروائیں۔  (  ۲مشق ج

 من 2          : گھر کاکام 

رائیں۔ پڑھئے گئے سبق کو گھر میں
 
 دہ

رائے طلبہ:   سرگرمی  من 5         ی 

 کے اندازِ گفتگو سے متعلق کوئی واقعہ سنائیں۔    اللہحضرت محمد رسول طلبہ کو 


