
 
 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

:    مضمون: اسلامیات   1: 

ت

سوم جماع  سہ ماہ   پہلی    

  : 

ت
ت

اریخ:    من 40   وق

ت

9ہفتہ:  ______ت ام:    

 

 ______اُستاد کا ت

 

  ایمانیات و عبادات  )ب(  عبادات: دوم ت اب 
ام:

 

 نماز  سبق کا ت
 

م: 

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ  
 
 وہ: اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

 نماز  کی اہمیت  ، فضلیت   اور آداب  جان سکیں۔ 

 نماز کی  فضلیت  بیان کر سکیں۔  

ت

 ت ا جماع

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

 بکتاسلامیات کی مارکر ۔   ا، بورڈ   /چاک    ، تختہ    تحری   

ی

 

 

 ۔ ورک ش

 من 5          : سبق کا تعارف 

 :آمادگی  کے لیے  ان سے پوچھیں    طلبہ  کی  عنوان لکھیں۔  تختہ تحری    پر سبق  کا 

  کے دن س   سے پہلا سوال کون  سا ہوگا؟ )الف( 

ت

 قیام

 نماز کے  فوائد بتائیں۔ )ب( 

 نماز کی  فضلیت  و اہمیت  کے ت ارے میں  آپ کیا جانتے ہیں؟  )ج( 

 طلبہ  کو بتائیں  آج ہم  نماز کے آداب  کے ت ارے میں پڑھیں گے۔

 من 15          طریقہ تدریس: 

کو    • آغاز میں طلبہ   الرحیم  سبق کے  الرحمن  اللہ  دعا  پڑھنے کی تلقین      بسم  کی  اضافے   اور علم میں 

 کریں۔

    24کتاب  کا صفحہ نمبر طلبہ  کو  •

ت

 
 ۔دیںکھولنے کی ہدای

 ی پیراگراف  کا متن   کے 24صفحہ  نمبر طلبہ سے  •

 

مشکل پر  نماز کے  آداب  پڑھوائیں۔ 25صفحہ  نمبر  اور آخ

 ائی  کروائیں  اور ان کے معانی  بتائیں۔ 
 
 الفاظ  کی دہ

 ض کی ہیںاور    تعالیٰ  نے دن    اللہ طلبہ  کوبتائیں    •

 

 مانِ    آپ   ۔رات  میں ت انچ  نمازیں ف

 

  کا ف

 جو شخص  اچھی طرح  ’’ عالیشان ہے:
ُ
وو
ُ

 

رکوع  ض اور  نماز  پڑھے  پر    

ت
ت

اور وق اچھی  طرح     کرے  سجدہ بھی 



تعالیٰ  کے ذمّّ  ہے کہ وہ  اس کی مغفرت کرے اور جو ایسا  نہ کرے    اللہ پڑھے تو    نماز اور خشوع سے     کرے  

 ۔ ‘‘ مغفرت  کرے چاہے عذاب  دے چاہے  ‘ کوئی ذمّّ داری نہیںتعالیٰ  پر  اللہ اس کی 

 ض ہے۔ سےنماز کو صحیح  طریقے      اس لیے

 

  مسلمان  پر ف
 
ا ہ

 

 پڑھنا  اور اس کا اہتمام کرت

  ادا کرنے  کی فضلیت  سے بھی  آگاہ کریں۔ •

ت

 طلبہ  کو نماز  ت اجماع

 مات ا:نبی کریم   

 

ا  تنہا نماز ادا کرنے  پر  نے ف

 

  نماز ادا کرت

ت

درجے فضلیت     ئیسستات اجماع

ا ہے۔)بخاری(

ت

 رکھ

ہمیں چاہیے کہ ت اقاعدگی  سے مسجد میں جا کر   ۔طلبہ  کو بتائیں  نماز ادا کرنے کی  اہمیت و فضلیت  بہت زت ادہ  ہے    •

  نماز اداکریں۔ ت ا

ت

 جماع

ا بے حد ضروری ہے:  •

 

 طلبہ  کو بتائیں  نماز  ادا کرنے  کے کچھ آداب  ہیں جن  پر عمل کرت

  اور یکسوئی  سے ادا کرنی چاہیے  
ّ
 ۔نماز  پوری توج 

  ّپر ادا کرنی چاہیے۔ نماز مقر 

ت
ت

 رہ  وق

 ِ اد

 

 آن مجید  میں ارش

ت

 ت اری  تعالیٰ ہے:ف

 ض ہے۔

 

 پر ف

ت
ت

ہ  وق
ّ
سآ ا)سورۃ بے شک  نماز مومنوں  پر مقرر

 

لب
: ا

ت

 
 ( 103، آی

  اچاہیے۔

 

 نماز کے دوران  نمازی  کا جسم  ڈھکا ہوت

  نماز  میں ادِھر اُدھر  نہیں دیکھنا چاہیے۔ 

 طلبہ  کو تلقین  کریں کہ نماز ت ابندی  اور خشوع و خضوع کے ساتھ ادا کریں۔  •

 من 5       مشکل الفاظ اور ان کو پڑھانے کا طریقہ : 

 

 

 

 معانی   پڑھانے کا طریقہ  الفاظ 

۔  توجہ 
َ
 ت

ُ
ج۔ ج 
َ
حجان و

ُ
 رغبت، ر

۔ سُوئی  یکسوئی  دل جمعی ی 

ا

 

 

 

ا  ڈھان

 

۔ت  

 

ا  ڈھای

 

ُھپ آات

چ 

 کسی چیز  پر کوئی  چیز  رکھ کر اسے 

ر مقرّرہ 
َ
 ۔ر

ت

 ار کیا گیا ہ مُ۔ف

ت

 ف

 

 من   2           : اعادہ 

 ائیں۔
 
 پڑھات ا گیا سبق مختصراً دہ



 ہ 

 
 

 من 6           : جای

 

 

 
 ۔کے سوال  طلبہ سے کتاب پر حل کروائیں  4اور  3 ومشق  خ

 من 2          : گھر کاکام 

 حل کریں۔

ی

 

 

 ورک ش

 من 5         سرگرمی ی  ائے طلبہ: 

 کیا آپ  ت اقاعدگی  سے نماز ادا کرتے ہیں؟ اپنے ساتھیوں  سے گفتگو کریں۔

 

 )ہوم ورک( 

ی

 

 

 ورک ش

 

ام:    مضمون: اسلامیات   نماز   : سبق 

 

 _________ت

 جمہ لکھیں۔ :1سوال 

ت

ِ  مبارکہ  کا ی

 

 
  نماز ادا کرنے کے متعلق  حدی

ت

 ت ا جماع

 

 

 

 

 

 ۔ نماز  ادا کرنے کے کوئی سے ت انچ  آداب  لکھیں :2سوال 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

:   مضمون: اسلامیات   2: 

ت

سوم   جماع  سہ ماہ   پہلی    

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

9ہفتہ:  ______ت ام:    

 

 ______اُستاد کا ت

 

  : ایمانیات و عبادات  )ب(  عباداتب دومت ا
ا

 

 م: نماز سبق کا ت
 

م:  

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  اموں  سے واقف ہو سکیں

 

 اور نماز  کی ت ابندی  کر سکیں۔  نمازوں  کی تعداد  ، رکعات اور ت

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

  ۔سلامیات کی کتابمارکر ۔   ا ،بورڈ /چاک   ، تختہ    تحری   

ی

 

 

 ورک ش

 من 5          : سبق کا تعارف 

ام پوچھیں۔ تختہ  تحری    پر سبق  کا عنوان لکھیں ۔ 

 

 طلبہ سے ت انچ  نمازوں  کے ت

 ض کی گئی ہےرہ  طلبہ کو  بتائیں کہ ہم پر مقرّ 

 

 پر نماز  ف

ت
ت

  پر ادا کرنے  وق

ت
ت

  کی    سے ہمیں نظم وضبط  ۔ نماز  کو وق

ت
ت

اوروق

 ۔ طلبہ  کو بتائیں  آج ہم  نماز  کے اوقات اور رکعات کے متعلق  جانیں گے۔ت ابندی  کا درس ملتا ہے 

 من 15          طریقہ تدریس: 

کو    • آغاز میں طلبہ   الرحیم  سبق کے  الرحمن  اللہ  دعا  پڑھنے کی تلقین      بسم  کی  اضافے   اور علم میں 

 کریں۔

کو کتاب    • دیں  25کا صفحہ  نمبر  طلبہ    

ت

 
کی ہدای کا ٹیبل  دکھائیں   کھولنے   پر    ۔اور نماز  کی رکعات  تختہ تحری    

ام  نمات اں  کر کے لکھیں۔ 

 

 ت انچوں نمازوں کے ت

 عشا مغرب عصر ظہر فجر  

 ۔ طلبہ کو بتائیں  ان نمازوں  میں رکعات  ہوتی ہیں  جن کے مطابق  نماز  ادا کی جاتی ہے •

  2 رکعات   4  نماز فجر: ۔1

ت
 

 ض 2،   ش

 

  ف

  4 رکعات 12 نماز ظہر:  ۔2

ت
 

 ض4،  ش

 

   2۔ف

ت
 

 نفل  2، ش

  غیر 4 رکعات 8 نماز عصر: ۔3

ت
 

 ض  4،  ش

 

 ف

 ض 3 رکعات 7 نماز مغرب:  ۔4

 

  2، ف

ت
 

 نفل  2،  ش

 غیر4 رکعات 17ٍ  نماز عشا: ۔5

ت
 

 ض  4، ش

 

  2،ف

ت
 

  3،نفل2،ش

ت

 نفل  2،وی



 آن مجید  میں بھی نماز  کو مقرّ طلبہ  •

ت

 رہ اوقات میں ادا  کرنے کا حکم  دت ا گیا ہے۔کو بتائیں  ف

ادِ ت اری تعالیٰ ہے:  

 

 جمہ:  ارش

ت

 اور صبح   ی

ت

 آن  ، بے   نماز قائم رکھو سورج ڈھلنے سے رات  کے اندھیرے ی

ت

کاف

 شتے  حاضر ہوتے ہیں۔شک صبح  

 

 آن  میں ف

ت

:  بنی )سورۃ کے ف

ت

 
 ( 78اسرائیل : آی

ادِ 

 

ا ہے: ای   اور جگہ  ارش

ت

 ہوت

 جمہ: 

ت

 ۔دن کے دونوں سروں  میں نماز  قائم رکھ  اور رات  کے کچھ  حصے  میں بھی ی

ت

 
 ( 114) سورۃ  ہود: آی

 ماتے  ہیں کہ  میں   تعالیٰ عنہ  اللہرضی      حضرت  عمر و سلمیٰ

 

سے     اللہرسول     حضرت محمد    نے  ف

تعالیٰ  نے آپ کو  بتائی ہو اور مجھے معلوم  نہ ہو خاص    اللہکے نبی  مجھے ایسی چیز  بتلائیے جو    اللہ عرض کیا:  اے  

 ۔ طور پر  نما ز کے متعلق  بتلا ئیے 

 مات ا: صبح  کی نماز  پڑھ   آپ   

 

اد  ف

 

   کر کوئی  اور نماز پڑھنے    نےارش

ت

کے  رہو  یہاں ی
ُ
سے ر

اور بلند  ہو جائے  کیونکہ  کہ آفتاب  طلوع ہو کر ا ہے 

ت

 آفتاب  شیطان  کے دو  سینگوں کے درمیان  طلوع ہوت

   
 
  سورج  کچھ بلند ہو جائے تو پھر نماز پڑھو کیونکہ  ہ

 
 کفار ا سے سجدہ  کرتے ہیں ج

ت

 سورج  پر س

ت
ت

اس وق

 ھنا شروع

ی

  سایہ ی 
 

 نماز نہ پڑھو۔  اور ج

ت
ت

یٰ  میں پیش  کی جاتی ہے البتہ  زوال  کے وق

لہ

ہو جائے تو    نماز  ت ارگاہِ  ا

  کہ سورج غروب ہو  

ت

  یہاں ی
ٔ
  عصر کی نماز پڑھ چکو تو پھر دوسری نماز سے رک جاو

 
پھر نماز پڑھو۔ ج

 کفار سورج  کو 

ت

ا ہے اور سورج پر س

ت

جائے ،کیونکہ  شیطان  کےدو سینگوں  کے درمیان  سورج غروب ہوت

 )مسلم(سجدہ کرتے ہیں۔

دری   •

 

ابو سعید خ عنہ  اللہرضی  حضرت   ہے کہ میں   تعالیٰ 

ت

 
روای کو یہ حضرت محمد     نے  سے 

اور عصر کی نماز کے  بعد   اور نماز  نہیں ہے    کوئی 

ت

 ماتے سنا: صبح کی نماز  کے بعد  آفتاب  کے بلند ہونے ی

 

ف

 کوئی  اور نماز  پڑھنا صحیح نہیں ہے)بخاری( 

ت

 غروبِ آفتاب ی

ا ہے  کہ نمازوں  کے اوقات کا تعلق  سورج سے  ہے۔  طلبہ  کو بتائیں •

ت

  سے معلوم ہوت

 

 
 مندرجہ  ت الا احادی

 تختہ تحری   پر ت انچوں  نمازوں کے اوقات لکھیں:  •

    سورجکرصبح  صادق سے لے  نمازِ فجر:

ت

  ۔طلوع ہونے ی

  نمازِ ظہر: 

ت

  شروع ہونے ی

ت
ت

 ۔سورج کے ڈھلنے سے نمازِ  عصر کا وق

  سایہ  دو مثل   نمازِ عصر:
 

 ۔ ہو جائے ج

اخیر مکروہ ہے( نمازِ مغرب: 

ت

 ۔سورج غروب  ہونے پر  )زت ادہ  ت

  نمازِ عشا:

ت

 ھ گھنٹہ کے بعد سے نصف ت ا تہائی  رات ی

ی

 ۔سورج  غروب ہونے کے ڈی 



     اللہ طلبہ کو تلقین  کریں کہ حضرت محمد رسول   •

ت

ّ

 

ت انچ   کی ش دن میں    کے مطابق  

 ت میں   

 

اکہ دنیا اور آخ

ت

 تعالیٰ  کی رضا حاصل ہو۔  اللہمرتبہ  نماز پڑھنے کی  عادت کو اپنائیں ت

 من 5       مشکل الفاظ اور ان کو پڑھانے کا طریقہ : 

 

 معانی   پڑھانے کا طریقہ  الفاظ 

ک۔ عات رکعات 
َ
 کھڑے  ر

ّ
 رکعت  کی جمع ، نماز  کا ای   حصّ

ت

 ہونے سے  لے کر  بیٹھنے ی

 رہائی۔ چھٹکارا  نِ۔جات نجات

۔ت  پختہ

 

ُ

 

 مضبوط  پ

 

 من 2           : اعادہ 

 ائیںپڑ
 
 ۔ ھات ا گیا  سبق دہ

 ہ 

 
 

 من 6           : جای

 طلبہ  کو ت انچوں نمازوں  کی رکعات  کی تعدا د  ت اد کروائیں۔ 

 من 2          : گھر کاکام 

 حل کریں

ی

 

 

 ۔ورک ش

 من 5         : سرگرمی ی  ائے طلبہ  

 اں کریں۔

 

 میں آوی 

ت

 ت انچوں  نمازوں  کے اوقات  چارٹ پر لکھ کر کمرا جماع

 )ہوم ورک( 

ی

 

 

 ورک ش

 

ام:    مضمون: اسلامیات   نماز   : سبق 

 

 _________ت

   ا وںنیچے  دیے گئے  نماز

 

 اوررکعات  کے خانوں کو ی ُ  کریں۔   مکے  ت

 



 

ی منصوبہ بندی 

سب ق

:    مضمون: اسلامیات   3: 

ت

سوم جماع  پہلی سہ ماہ   

    : 

ت
ت

اریخ:    من 40وق

ت

9ہفتہ:  ______ت ام:    

 

 ______اُستاد کا ت

 
 

 نبوی 

 

 
 ا ن مجید و حدی

ت

  ت اب اوّل: ف
حفظِ ام:  

 

ت کا  مجید)  سبق   آن 

ت

 سُوْرۃُ ف

َ
ّ

 

لن
 ا

ِ
رْ 
ص
 )

 ائی( 
 
 )دہ

 

م: 

ّ
عل

ت

ت

 حاصلاتِ 

 ہوجائیں گے کہ وہ: 
 
 اس سبق کو پڑھنے کے بعد طلبہ اس قاب

  ُسُوْرۃ 

َ
ّ

 

لن
 ا

ِ
رْ 
ص
  کے ساتھ  حفظ  کر سکیں۔  

 

لفظّ

ت

  ت

ت

 درس

  د  کے ساتھ  نماز  میں اور نماز  کے علاوہ  زت انی  تلاوت کر سکیں۔  سورتوں  کو حفظ کر کے  تجوی 

ا 

 

 :   ت تدریسی معاوت

   ۔اسلامیات کی کتاب

ی

 

 

 ۔ ورک ش

 من 5          طریقہ تدریس: 

 اور علم میں اضافے  کی دعا  پڑھنے کی تلقین کریں۔  بسم اللہ الرحمن الرحیمسبق کے آغاز میں طلبہ  کو    •

ت ا • کو  اول  طلبہ  نبوی    ب   

 

 
و حدی مجید   آن 

ت

’’   ف  آن مجید  حفظِسبق 

ت

 سُوْرۃُ   ف

ّ
َ

 

لن
 ا

ِ
رْ 
ص
 ائی    

 
دہ کی   ‘‘

 کروائیں۔

•  

ی

 

 

 کو حل کریں۔ دیں طلبہ کو ورک ش

ی

 

 

 کے مطابق ورک ش

ت
ت

 دیں کہ دیے گئے وق

ت

 
 اور ہدای

  سوال کو غور سے پڑھیں اور  
 
 دیں کہ ہ

ت

 
 کو بآواز بلند پڑھیں اور پھر انھیں ہدای

ی

 

 

طلبہ کے سامنے ورک ش

 حل کرنے میں طلبہ کی راہ نمائی کریں۔

ی

 

 

 جواب دیں ورک ش

 من 15           : اعادہ 

 پر مکمل کرنے والے طلبہ کی حوصلہ افزائی کریں

ت
ت

 وق

ی

 

 

 کو طلبہ کے سامنے چ   کریں اور    ۔ورک ش

ی

 

 

ورک ش

 غلطیوں کی اصلاح کریں۔

 ہ 

 
 

 : جای

N/A 

 : گھر کاکام 

N/A 



 

ی

 

 

 من 20 ورک ش

 

 آن مجید) حفظِ   : سبق 

ت

 سُوْرۃُ ف

َ
ّ

 

لن
( ا

ِ
رْ 
ص

 ائی( 
 
ام:    مضمون: اسلامیات   )دہ

 

 ________ت

 کے متعلق معلومات لکھیں۔ سُوْرۃُ  : 1سوال 
ِ
رْ 
ص
َ
ّ

 

لن
 ا

 

ام 

 

 سورت کا ت

 

 

 

  آت ات  کی تعداد 

مکّ

 ت ارہ نمبر  مدنی  سورت   /ی  

   

 

 سُوْرۃُ  : 2سوال 
ِ
رْ 
ص
َ
ّ

 

لن
 ۔زت انی سنائیںا


